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KÖSZI – Közösségi Színházi 
Alkotóműhely
 május 1., 8., 15., 22., 29. péntek 16.30 

Közösségi színházi alkotóműhely 
16-22 éveseknek.

A foglalkozásokon hétről hétre egyre bizton-
ságosabb, izgalmasabb, nyitottabb térré válik a 
Ferencvárosi Művelődési Központ, ahol közösen 
játszunk, beszélgetünk, alkotunk. A művészet se-
gítségével pedig olyan témákkal foglalkozunk, 
amik igazán a fiatalokat érintik, hozzájuk szólnak, 
s amiken keresztül ők is őszintén szólhatnak a 
világhoz, egymáshoz, önmagukhoz. 

A foglalkozásokat Szendrey Gitta drámainst-
ruktor, művészetterapeuta, a Mester Galéria és 
Közösségi Tér munkatársa tartja.

A csoport októbertől zártan működik, a közös 
munkából készült előadás 2026. június 10-én, 12-
én és 19-én 17:30-tól lesz látható a Ferencvárosi 
Művelődési Központ színháztermében.

ANYÁK NAPI BEST OF MUSICALS
 május 3. vasárnap 14.00 

Sári Évi, Sándor Péter, Szomor György
A rendezvénysorozat budapesti állomásán a Ma-
dách és az Operettszínház művészei a musical 
irodalom legszebb és legismertebb dalait szó-
laltatják meg. Számos duett is felcsendül az ál-
taluk nagy sikerrel játszott előadásokból. Jekyll 
& Hyde, Macskák, Jézus Krisztus Szupersztár, 
Sakk, István a király, Monte Cristo Grófja. De 
olyan dalok is hallhatóak lesznek, amik szemé-
lyes kedvenceik és hozzájuk köthetők, mint Sán-
dor Péterhez a Fényév távolság a Padlás című 
ikonikus musicalből.
Jegyek: jegy.hu

GONGMEDITÁCIÓ
 május 7., 28. csütörtök 17.00 

A vezetett gongmeditáció vagy hangfürdő alkal-
mas arra, hogy a rohanó mindennapokon ella-
zítsa, relaxált állapotba hozza a résztvevőket, 
erősítse az idegrendszerüket, javítsa a közérze-
tüket, testi és lelki egészségüket. Minya András, a 
meditáció vezetője az órákon gongot, tibeti tálat, 
óceán dobot és tingshát használ, és közben rel-
axáló szövegeket mond.
A rendezvény ingyenes!

Ferencvárosi Művelődési Központ
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PULSE MAGIC SHOW  
Bűvészműsor
 május 8. péntek 18.30 

Magyarország legújabb újgenerációs bűvészmű-
sorában három fiatal bűvész állt össze, hogy egy 
olyan estét teremtsenek, amit senki nem felejt el. 
Fellépők: Hock Árisz, Gribovszky Jenő Bercel, 
Bodó Vilmos.
Jegyek: hockariszbuvesz.com

ELEK ICU ÉS BARÁTAI
 május 9. szombat 15.00 

Belépő: 4 000 Ft
Kerületi nyugdíjasoknak 50% kedvezmény!

FOTÓBÖRZE
 május 10. vasárnap 9.00 

Digitális és analóg fotós eszközök, kiegészítők 
vására.
Asztalok bérelhetők! 
Asztalfoglalás: varga.balazs@fmkportal.hu
Belépő: 500 Ft

BRÉMAI MUZSIKUSOK  
A Hahota Bábszínház előadása
 május 12. kedd 10.00 

Egyszer valamikor hallottam egy közmondást: 
Aki énekelni akar, mindig talál dalt hozzá. Nem 
tett mást ez a baráti társaság, a kutya, a macska, 
a kakas és a szamár. Jó volt nekik együtt csör-
tetni, elindultak Brémába csörömpölni.
Jegyfoglalás: morassi.laszlo@fmkportal.hu
Jegyár: 1 500 Ft

VARÁZSFUVOLÁCSKA  
A Rátonyi Róbert Színház 
operabeavató előadása
 május 13. szerda 10.00 

Felcsendülnek a legismertebb dallamok, zenei 
részletek, felvételről és zongorakísérettel, egy 
olyan színpadi játék keretében, amely az eredeti 
történet leegyszerűsítése a gyerekek számára, 
sok humorral, bájjal. Mindezt egy Mesélő teljesíti 
ki, aki a gyerekeknek érthetővé teszi a történetet, 
interaktív feladatokkal bevonja őket a mesébe, 
és összeköti a szereplők jeleneteit. 
Jegyfoglalás: morassi.laszlo@fmkportal.hu
Jegyár: 1 500 Ft
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STRÓFA TRIÓ VERS-ZENE KLUB
 május 16. szombat 18.00 

A Strófa Trió 2006 áprilisában alakult, a magyar 
és a világirodalom verseiből állítja össze zenés 
műsorát. Programjukban klasszikus és kortárs 
költemények egyaránt megtalálhatók, így meg-
hallgathatók többek között Ady Endre, József 
Attila, Juhász Gyula, Weöres Sándor énekelt 
versei a zenekar saját megzenésítésében.
A zenekar tagjai: Dara Vilmos – ének, gitárok, 
ütőhangszerek, Silling Tibor – ének, gitárok,  
ütőhangszerek, Tábi Tamás – ének, hegedű, 
furulyák, whistler, khena
Belépő: 1 200 Ft

KVÍZ KLUB
 május 22. péntek 18.00 

Magyarország földrajza témájú kvíz vetélkedő.
Jelentkezés: gellertquiz@gmail.com
A rendezvény ingyenes!

VIRÁGOSKERT AZ ÉN SZÍVEM
 május 29. péntek 15.00 

Ferencvárosi Művészet Kedvelők Társasága
Belépő: 1 300 Ft

GYEREKNAP A FERENC TÉREN
 május 30. szombat 10.00 

Színpadi programok:
10:00 - 11:00	 Pódium Színház: Vuk, a kisróka! 
- zenés meseszínház
11:00 - 12:00	 Léptemese - Élőzenés gólyalábas 
interaktív mese
12.00 - 13.00	Varró Dániel és Molnár György - 
zenés irodalmi gyermekműsora
14.00 - 15.00	Zsonglőrködés - Mare Temporis 
15.00 - 15.30	Bartók Táncegyüttes - néptánc-
bemutató
15.30 - 16.30	Toppantó Táncház  
17.00 - 18.00	 Méhek koncert 
Interaktív programok: kézműves foglalkozások, 
arcfestés, akadálypályás csúszda, interaktív já-
tékok, állatsimogató, baba-mama börze
Esőhelyszín: Ferencvárosi Művelődési Központ
A rendezvény ingyenes!

Ferencvárosi Művelődési Központ
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Idősügyi programok

Idősügyi referens: Hajdu Erika
Tel.: +36 (1) 215-1077/380
E-mail: hajdu.erika@ferencvaros.hu

Budapest Főváros IX. Kerület Ferencváros Önkormányzata 
támogatásával megvalósuló ingyenes programok 

GYÓGYTORNA
 hétfő 11.00 
  
SAKK KLUB
 kedd 10.00 

ANGOL KEZDŐ 
NYELVTANFOLYAM
 kedd 14.00 

ANGOL KÖZÉPHALADÓ 
NYELVTANFOLYAM
 kedd 15.00 
 
NÉMET TÁRSALGÁSI KLUB
 szerda 10.00 

„ÉN TÁNCOLNÉK VELED” 
Táncklub
 szerda 14.00 

3-1-2 MERIDIÁN TORNA
 szerda 15.30 
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 hétfő 
17:00 	 Lakossági torna 	 (ingyenes)
17:00 	 Akrobatikus Rock and Roll (kezdő)	 14 500 Ft/havi bérlet
17:00 	 Zenés angol 3-8 éveseknek	 3 800 Ft/alk., 49 900 Ft/13 alk.
17:00 	 Balett és Művészi jazztánc előkészítő 5-7 éveseknek	 32 000 Ft/2 havi bérlet
17:30 	 Rembrandt Kör (festőiskola)	 5 000 Ft/alkalom
17:45 	 Balett és Művészi jazztánc 7-11 éveseknek	 38 000 Ft/2 havi bérlet
18:00 	 Akrobatikus Rock and Roll (haladó)	 14 500 Ft/havi bérlet
18:00 	 Felnőtt néptánc a Bartók Táncegyüttessel	 12 000 Ft/havi bérlet
18:00 	 Kagami-ryú	 5 000 Ft/havi bérlet
18:45 	 Művészi jazztánc balett alapokkal 12-17 éveseknek	 38 000 Ft/2 havi bérlet

 kedd 
08:00 	 Szívtorna	 6 000 Ft/havi bérlet
16:30 	 Pöttöm balett 4-5 éveseknek	 28 000 Ft/2 havi bérlet
17:00 	 Kolibri balettcsoport 5-7 éveseknek	 32 000 Ft/2 havi bérlet
17:00 	 Tánckedvelők Klubja a Kristály zenekarral	 1 400 Ft/alkalom
17:45 	 Hattyú balett csoport 7-10 éveseknek	 38 000 Ft/2 havi bérlet
19:00 	 Ferencvárosi Művelődési Központ Női Kara	 (ingyenes)
19:15 	 Újrakezdő néptánc a Bartók Táncegyüttessel	 9 000 Ft/havi bérlet

 szerda 
17:00 	 Akrobatikus Rock and Roll (kezdő)	 14 500 Ft/havi bérlet
17:00 	 Balett és Művészi jazztánc előkészítő 5-7 éveseknek	 32 000 Ft/2 havi bérlet
17:30 	 Kortalan Hölgyek Társasága	 350 Ft/alkalom
17:45 	 Balett és Művészi jazztánc 7-11 éveseknek	 38 000 Ft/2 havi bérlet
18:00 	 Akrobatikus Rock and Roll (haladó)	 14 500 Ft/havi bérlet

Ferencvárosi Művelődési Központ
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18:30 	 KOLO délszláv táncház	 1 400 Ft/alkalom
18:45 	 Művészi jazztánc balett alapokkal 12-17 éveseknek	 38 000 Ft/2 havi bérlet
19:00 	 Felnőtt néptánc a Bartók Táncegyüttessel	 12 000 Ft/havi bérlet

 csütörtök 
10:00 	 Kerekítő mondókázó 0-3 éveseknek	 2 500 Ft/alk., 11 500 Ft/5 alk.
10:00 	 Kerekítő manó torna 1-3 éveseknek	 2 500 Ft/alk., 11 500 Ft/5 alk.
14:00 	 Senior Fotográfusok Klubja (havonta egy alkalom) 	 (ingyenes)
14:00 	 Ferencvárosi Nyugdíjas Klub (páratlan héten)
15:00 	 „Dalolva szebb az élet” Dalszínház 
	 Művészetbarátok Országos Egyesülete (páros héten)
16:00 	 Magyar Gyöngy Egyesület (kéthetente)	 200 Ft/alkalom
16:30 	 Pöttöm balett 4-5 éveseknek	 28 000 Ft/2 havi bérlet
17:00 	 Kolibri balettcsoport 5-7 éveseknek	 32 000 Ft/2 havi bérlet
17:15 	 Toppantó táncház (kéthetente élőzene) 	 500 Ft/alkalom
17:30 	 Kagami-ryú	 5 000 Ft/havi bérlet
17:45 	 Hattyú balett csoport 7-10 éveseknek	 38 000 Ft/2 havi bérlet
18:15 	 Zumba	 2 300 Ft/óra, 8 400 Ft/4 alk.

 péntek 
08:00 	 Szívtorna	 6 000 Ft/havi bérlet
14:00 	 Ferencvárosi Látássérültek Klubja (minden hónap első pénteke)
17:30 	 Kortalan Hölgyek Társasága	 350 Ft/alkalom

 szombat 
06:00 	 Őstermelői piac (helyszín: FMK előkert)
09:00 	 SziluArt Műhely – színitanoda
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Konferenciák, előadások, kurzusok vagy tanfolyamok befogadására egyaránt 
alkalmas kis és nagy termek bérelhetők rövid, valamint hosszútávra. 
A termek bérlésével kapcsolatban a +36 (1) 476-3413-as számon
 vagy a kerek.andras@fmkportal.hu e-mail címen érdeklődhetnek.

 A jegypénztár nyitvatartása: hétfő-péntek: 12.00-20.00, szerda: 13.00-21.00 

Művelődésszervező: dr. Krett Dávid, Varga Balázs, 
Zambrzycki Ádám 
Kommunikáció és marketing: Bakos Zita 
Fotó és szervezés: Mészáros Gábor

Cím: 1096 Budapest, Haller utca 27.
Tel.: +36 (1) 216-1300
E-mail: info@fmkportal.hu
Web: www.fmkportal.hu

József Attila Emlékhely
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A József Attila Emlékhely 
látogatása 2026-tól ingyenes.
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KÖRÉJE GYŰLNEK SZELÍDEN – 
RENDHAGYÓ TÁRLATVEZETÉS
 május 2. szombat 15.00 

József Attilát egész felnőtt életében foglalkoz-
tatta a munkásmozgalom múltja, jelene és jö-
vője: hol költőként, hol közíróként, hol politikai 
cselekvőként, hol elméletben, hol pedig gyakor-
latban. Május 2-án, a dolgozók legnagyobb ün-
nepének másnapján tartott tárlatvezetésünkben 
a ferencvárosi proletárgyerekkorból kiindulva 
igyekeznénk közösen feltérképezni József Attila 
életművének ezt a központi kérdését.
Házigazda: Fehér Renátó intézményvezető.
A rendezvény ingyenes, de regisztrációhoz kötött. 
Regisztráció: jozsefattilaemlekhely@gmail.com

FÜLKEFÉNY SZÉPIRODALMI 
OLVASÓKÖR: PAUL LYNCH
 május 19. kedd 18.30 

Május 19-én Paul Lynch ‚A próféta éneke’ című 
regénye lesz a téma, amely 2025-ben jelent meg 
magyarul a Helikon Kiadónál Bartók Imre for-
dításában.
Az olvasókört vezeti: Fehér Renátó, költő, író,  
a József Attila Emlékhely intézményvezetője.
A rendezvény ingyenes, 
életkori megkötés nincs.

SZÉP SZÓ VERSMONDÓ MŰHELY
 május 26. kedd 16.00 

Játékos verstanulás, beszédtechnikai gyakorla-
tok felnőtteknek.
Moderátor: Tóth Zsuzsanna, előadóművész, 
drámatanár.
A rendezvény ingyenes.

József Attila Emlékhely
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KÖRÉJE GYŰLNEK SZELÍDEN – 
RENDHAGYÓ TÁRLATVEZETÉS
 május 27. szerda 19.00 

József Attila élete és költészete az anyanyelvünk. 
A szülőházában, ahol a róla szóló kiállítás néz 
ránk a falakról, a beszélgetéseinken is ott van a 
vízjele. Mit tudhatunk meg róla, és mit tudhatunk 
meg általa és közben magunkról és a világról kö-
rülöttünk? Ennek a megválaszolására teszünk kí-
sérletet ezen a rendhagyó tárlatvezetésen.
A rendezvény ingyenes, 
de regisztrációhoz kötött. 
Regisztráció: 
jozsefattilaemlekhely@gmail.com

JÓZSEF ATTILA 
IRODALMI SZALON 
 május 28. csütörtök 18.00 

A József Attila Irodalmi Szalon következő ven-
dége az idén 70 éves Falcsik Mari. A beszélgetés 
kiindulópontja a frissen megjelent verseskötete, 
a Megnemvalósulások dicsérete (Helikon 2026). 
A beszélgetés e kötet mentén az életmű egészére 
is kitekint.
Beszélgetőtárs: Tallér Edina író, szerkesztő.
A rendezvény ingyenes.

 

Tagintézmény-vezető: Fehér Renátó 
Művelődésszervező: Losonczy Attila, 
Sitku Dorina

Cím: 1095 Budapest, Gát u. 3.
Tel.: +36 (1) 216-6127
E-mail: jozsefattilaemlekhely@gmail.com
Web: www.jaemlekhely.hu
H-V: zárva, K-P: 10.00-18.00
Sz: 10.00-17.00
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BARANGOLÁS 
HANGSZERORSZÁGBAN
 május 8. péntek 9.30 és 10.30 

A vonósok 
Hangszerbemutató előadás óvodásoknak az 
Ádám Jenő Zeneiskola tanárainak és növendé-
keinek közreműködésével.
A program óvodai csoportoknak ingyenes, 
azonban regisztrációhoz kötött. 
Jelentkezés: desimuvhaz@desi.hu

BABASZÍNHÁZ
 május 10. vasárnap 10.00 

A legkisebbek színháza
Mese mese meskete – A Batyu Színház előadása
Jegyár: 3 500 Ft / felnőtt
A babák a vendégeink!
Jegyváltás a jegy.hu rendszerében 
és az előadás előtt a helyszínen.
Váltócipő használata kötelező!

HAJÓ, VERSEK, KALANDOK
 május 14. szerda 15.00 

Versek és élmények mindenkinek
Csekéné G. Pálmával
Ingyenes, regisztrációhoz kötött program! 
Jelentkezés május 13-ig: nagy.laura@desi.hu 

Dési Huber István Művelődési Ház
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Dési 60

DÉSI 60 „Itt vagyunk!”
60 éve a József Attila-lakótelep művelődéséért  
születésnapi rendezvénysorozat

HOMMAGE À DÉSI
 május 14. csütörtök 16.30 

Dési Huber István válogatott művei 
Reprodukciós kiállítás a 60 éves Dési Művelődési 
Ház ünnepi programsorozatának keretében. A ki-
állítást megnyitja: Gönczi Ambrus – helytörténész, 
a Ferencvárosi Helytörténeti Gyűjtemény vezetője

HELYTÖRTÉNETI ELŐADÁS
a Dési Művelődési Házról és 
a József Attila-lakótelepről
 május 14. csütörtök 17.30 

Előadó: Gönczi Ambrus – helytörténész, 
a Ferencvárosi Helytörténeti Gyűjtemény vezetője

FERENCZI GYÖRGY ÉS 
AZ 1SŐ PESTI RACKÁK
akusztikus születésnapi koncert
 május 15. péntek 18.00 

Regisztrációhoz kötött ingyenes koncert: 
desimuvhaz@desi.hu

FÉNYEK, ÁRNYÉKOK, 
ECSETVONÁSOK
festő workshop
 május 16. szombat 11.00-14.00 

Dési Huber István Péter-Pál után című tájképé-
nek újragondolása 40x30 cm-es vászonra.
Sajátítsd el a mester dinamikus ecsetkezelését és 
kompozíciós technikáját!
Ingyenes, regisztrációhoz kötött program!
Jelentkezés május 14-ig: toth.anna@desi.hu
Vezeti: Tóth Anna képzőművész

ÜLÖK, ZENÉLEK, MESÉLEK
 május 16. szombat 17.00 

Különleges este zenészekkel, lakótelepi lakosok-
kal, emlékekkel és történetekkel

A DÉSI 60 programjai ingyenesen látogathatók 
– azonban regisztrációhoz kötöttek!
További információ, részletek a www.desi.hu 
oldalon vagy a fb/desimuvhaz felületen, továb-
bá a rendezvénysorozat plakátjain. A program-
változtatás jogát fenntartjuk!
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ÉNEKVARÁZS 
 hétfő 15.00 

Várjuk mindazokat, akik szeretnek énekelni.
Kottaolvasás nem feltétel, korhatár nincs.
A rendezvény ingyenes!
Jelentkezés: nagy.laura@desi.hu

NORDIC WALKING KLUB 
 kedd 10.00 

A rendezvény ingyenes!

KREATÍV MŰHELY
 kedd 10.00 

A hónap első keddje. 
Varrunk, rajzolunk, újrahasznosítunk, 
dekorálunk. Tippek, trükkök, technikák 
kezdőknek is.
A rendezvény ingyenes!
Jelentkezés: nagy.laura@desi.hu
 

SZÜLŐI KLUB
 május 14. csütörtök 17.30 

Bensőséges, támogató közegben,
együtt keressük a válaszokat
gyerekneveléssel kapcsolatos kérdésekre.
A rendezvény ingyenes! 

Ferencváros Önkormányzatának ingyenes 
programjai „A teljesség felé” idősügyi 
koncepció keretében

GYÓGYTORNA
 hétfő 10.00 

REJTVÉNYFEJTŐ KLUB
 szerda 10.00 
 
SZENIOR ÖRÖMTÁNC
 kedd 11.15 
Vezeti: Derékné Laza Judith

BELSŐ ÉRTÉKEINK NYOMÁBAN 
 május 6. és 20. szerda 15.00  

Klubok

Idősügyi programok

Dési Huber István Művelődési Ház
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Hetente ismétlődő programok

 hétfő 
8.15 	 Pilates torna                                                         	 3 000 Ft/alk.
17.00 	 Toporgók néptánc a Bartók Táncegyüttessel (heti 2)	 10 000 Ft/hó
18.00 	 Kezdő hastánc	 4 000 Ft/alk. 12 000 Ft/4 alk.
18.40 	 Kismama jóga és női kör                                    	 3 500 Ft/90 perc
19.30 	 Aikido                                                                    	 10 000 Ft/hó *

 kedd 
9.15 	 Trappolka zenés foglalkozás (0,5-4 éves korig)   	 1 500 Ft/fő, 2 000 Ft/2 fő
10.05 	 Trappolka zenés foglalkozás (0,5-4 éves korig)        1 500 Ft/fő, 2 000 Ft/2 fő
16.15 	 Ovis néptánc a Bartók Táncegyüttessel                  	 8 000 Ft/hó
17.00 	 Kezdő sulis néptánc a Bartók Táncegyüttessel 	 8 000 Ft/hó
17.00 	 Wild Monkey Hip Hop (ovis)  	 6 900 Ft/hó
18.00 	 Wild Monkey Hip Hop (iskolás)  	 6 900 Ft/hó
18.15 	 Kombi alakforma                                     	 1 800 Ft/alk., 6 000 Ft/4 alk. **
19.30 	 Tai chi   	 4 000 Ft/hó, 8 000 Ft/hó (heti 2-3) ***

 szerda 
17.00 	 Gerincjavító torna         	 2 200 Ft/alk., 10 000 Ft/5 alk.
18.00 	 Toporgók néptánc a Bartók Táncegyüttessel (heti 2)	 10 000 Ft/hó
18.15 	 Step aerobik                                                     	 1 800 Ft/alk., 6 000 Ft/4 alk. **
19.30 	 Tai chi                                                              	 4 000 Ft/hó, 8 000 Ft/hó (heti 2-3) ***
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Hetente ismétlődő programok

 csütörtök 
10.00 	 Babás jóga 	 3 500 Ft/ 60 perc
17.00 	 JógaKALAND – gyermekjóga            	 2 500 Ft/alk.
17.00 	 Wild Monkey Hip Hop (ovis)              	 6 900 Ft/hó
18.00 	 Wild Monkey Hip Hop (iskolás)                           	 6 900 Ft/hó
18.15 	 Kombi alakforma                                           	 1 800 Ft/alk., 6 000 Ft/4 alk. **
19.00 	 Gyertyafényes jóga                            	 3 500 Ft/90 perc
19.30 	 Aikido                                                 	 10 000 Ft/hó *

 péntek 
9.30 	 Ringató                                                       	 2 000 Ft/alk., 9 000 Ft/5 alk.
15.30 	 Párhuzam – felvételi előkészítő          	 3 500 Ft/fő/alk.
17.00 	 Mágnes Színház – gyermek musical stúdió próbák 	 12 000 Ft/hó
19.30 	 Tai chi                                                             	 4 000 Ft/hó, 8 000 Ft/hó (heti 2-3) ***

* 	 Az első alkalom ingyenes!
** 	 10.000 Ft/hó – kombinált bérlet, ami a kombi alakforma és a step aerobik órákra is érvényes.
*** 	 Jó idő esetén az edzéseket külső helyszínen tartják.

Tagintézmény-vezető: Varga Barbara
Művelődésszervező: Nagy Laura

DÉSI SZOLGÁLTATÁSOK
• Free Wifi  • Terembérlés, 
• Bababarát helyiségek

Cím: 1098 Budapest, Toronyház u. 17/B.
Tel: +36 (1) 280-6247 E-mail: desimuvhaz@desi.hu
H-P: 8.00-21.00 Szo-V: programokhoz igazodva
Web: www.fmkportal.hu 
Facebook: fb/desimuvhaz

Aktuális programok
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A MUNKA ÜNNEPE - 
ZÁRVA TARTUNK!
 május 1. péntek 

GÖRÖG TÁNCHÁZ 
A MYDROS EGYÜTTESSEL
 május 2. szombat 18.00 

A Mydros Zenekart 2001-ben alakították görög 
és magyar fiatalok. Táncházukkal kulturált szó-
rakozási lehetőséget biztosítanak minden kor-
osztály számára.
Belépő: 2 000 Ft, 14 év alatt ingyenes

BRILLANTIN TÁNC PARTY
 május 9. szombat 19.00 

Zenés-táncos rendezvény havi egy alkalommal 
minden korosztálynak!
A Brillantin zenekar több mint 20 éve töretlenül a 
Rock& Roll zene stílusában zenél. Rendszeresen 
szerepelnek a Zenebutik és a Muzsika TV műso-
raiban, több megjelent zenei albumuk közel 100 
saját dalt tartalmaz. A zenekar mindig igényes 
zenét játszik, úgy élőben, mint lemezein.
Belépő: 3 000 Ft

TÁRSASJÁTÉK KLUB
 május 15. péntek 18.00 

Várunk minden érdeklődőt 9-99 éves 
korig egy jó hangulatú játékra. 
A József Attila-lakótelepi Református 
Gyülekezettel közös szervezésben
A rendezvény ingyenes!

MŰSOROS EST A HUNGÁRIA 
BARÁTI TÁRSASÁG 
SZERVEZÉSÉBEN
 május 16. szombat 15.00 

Zenés-táncos rendezvény havi 
egy alkalommal szépkorúaknak.
Belépő: 1 300 Ft

KRISZTILLA ZENÉS-TÁNCOS 
RENDEZVÉNY
 május 30. szombat 16.00 

Zenés-táncos klubdélután kortalanoknak. 
Szeretettel várjuk régi és új tagjainkat.
Belépő: 1 500 Ft
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Ferencváros Önkormányzatának ingyenes 
programjai „A teljesség felé” idősügyi 
koncepció keretében
 
ANGOL KEZDŐ 
NYELVTANFOLYAM
 hétfő 9.30 
 
GYÓGYTORNA
 hétfő 10.00 

ANGOL KÖZÉPHALADÓ 
NYELVTANFOLYAM
 hétfő 10.45 
 
FIATALÍTÓ TIBETI JÓGA 
 csütörtök 10.00 

ASZTALITENISZ 
 hétfő és csütörtök 15.30 
Támogató: Budapest Főváros IX. kerület 
Ferencváros Önkormányzata
A rendezvény ingyenes!

LAKOSSÁGI TORNA  
 kedd 17.00 
Támogató: Budapest Főváros IX. kerület 
Ferencváros Önkormányzata
A rendezvény ingyenes!

ZUMBA 
 kedd 18.30 
Támogató: Budapest Főváros IX. kerület 
Ferencváros Önkormányzata
A rendezvény ingyenes!

TAI CHI 
 szerda 18.00 
Vezeti: Parragh Csaba, Öt Elem Wushu Egyesület
Májustól külső helyszínen megtartott edzések! 

JÁTÉK KLUB Kártya, sakk, társasjátékok
 csütörtök 15.30 
Támogató: Budapest Főváros IX. kerület 
Ferencváros Önkormányzata
A rendezvény ingyenes!

Állandó programokIdősügyi programok

József Attila-Lakótelepi Közösségi Ház
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NOSZTALGIA KLUB
 péntek 15.00 
Ha szeretsz táncolni, és egy jó társaságra 
vágysz, itt a helyed minden pénteken!
Belépő: 1 300 Ft
 
MÁGNES SZÍNHÁZ
 szombat 10.00 
Gyermek- és ifjúsági musical stúdió próbák
Részvételi díj: 12 000 Ft/hó 
(pénteki és szombati próbák)
 
MPE ÚJ ÉLET GYÜLEKEZET 
ISTENTISZTELETE  
 vasárnap 10.00 

REFORMÁTUS ISTENTISZTELET  
 vasárnap 17.00 

MÁGNES SZÍNHÁZI TÁBOR
Gyermek- és ifjúsági musical 
stúdió nyári napközis tábora
 június 22 -26. 
További információ: Kiss Ágnes, 
a Mágnes Gyerekszínház vezetője 
kis2agi@gmail.com 

ART ZONE TÁBOR
Festő tábor 10 éves kortól
modern festészeti technikák
 augusztus 10 -14. 
További információ: annacime@gmail.com
Részvételi díj: 50 000 Ft

Tagintézmény-vezető: Varga Barbara
Művelődésszervező: Tóth Anna

Cím: 1098 Budapest, Toronyház u. 3/B. 
Tel: +36 (30) 826-3776
E-mail: kozossegihaz@desi.hu 
Web: www.fmkportal.hu

Napközis táborok
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FERENCVÁROS ÉVSZÁZADAI

Állandó kiállításunk Budapest IX. kerületének 
történetét mutatja be a középkori kezdetektől 
egészen a XX. század végéig. 
Malmok, gyárak, vásárcsarnok, FTC, 1956, 
lakótelepek, városmegújítás. 
Minden, ami Ferencváros.

FŐVÁROSI KÖLTÉSZET NAPI VERS-
ILLUSZTRÁCIÓS PÁLYÁZAT 2026

A Ferencvárosi Helytörténeti Egyesület idén hu-
szonkettedik alkalommal hirdette meg a magyar 
költészet napja alkalmából versillusztrációs pá-
lyázatát budapesti 1-12. osztályos tanulóknak. 
A válogatott munkákból készült kiállítás május 
29-ig látogatható a Ferencvárosi Helytörténeti 
Gyűjteményben és virtuális kiállításként a www.
ferencvaroskalauz.hu oldalon.

Gyűjteményvezető: Gönczi Ambrus 
Tudományos kutató: Winkelmayer Zoltán
Kommunikációs asszisztens: Simon Tímea

Böngésszen a változatos programok között a Ferencvárosi Helytörténeti 
Gyűjtemény megújult weboldalán: www.ferencvaroskalauz.hu

Ferencvárosi Helytörténeti Gyűjtemény
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Aktuális programok

ÓKORTÖRTÉNETI SZEMINÁRIUM
 május 12. kedd 14.00 

Még meglepőbb Róma
Amit nem tanultunk az ókori Rómáról 
az iskolában.
Előadó: Winkelmayer Zoltán
Regisztráció: 
ferencvarosigyujtemeny@gmail.com

HELYTÖRTÉNETI SÉTA
 május 13. szerda 10.00 

Találkozó a Corvinus Egyetem főépületének 
Duna felőli bejáratánál (Fővám tér 8.) 
A sétát vezeti: Gönczi Ambrus
Regisztráció: 
ferencvarosigyujtemeny@gmail.com

SKANDINÁV KULTÚRA ÉJSZAKÁJA
 május 21. csütörtök 19.00 

A Ferencvárosi Helytörténeti Gyűjteményben 
ingyenes programok várhatók:
- ismeretterjesztő előadások
- filmvetítések
Limitált férőhely miatt előzetes regisztrációhoz 
kötött program. 
További részletekért figyeljék a Skandináv Ház 
Alapítvány social media felületeit.  
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Aktuális programok

FILMKLUB
 május 22. péntek 15.00 

Udvari bolond
amerikai vígjáték, 101 perc, 1956
Rendező: Melvin Frank, Norman Panama
Regisztráció: 
ferencvarosigyujtemeny@gmail.com

BESZÉLGETÉS
 május 28. csütörtök 17.00 

Élet a Ferencvárosban
Vendég: Lázár Fruzsina
Regisztráció: 
ferencvarosigyujtemeny@gmail.com

Cím: 1092 Budapest, Ráday u. 18. 
(bejárat az Erkel u. 15. felől)
Tel.: +36 (1) 218-7420
E-mail: info@ferencvaroskalauz.hu 
V-H: zárva, K-P:10.00-18.00
Szo: 10.00-14.00

Mester Galéria És Közösségi Tér
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Aktuális programok
 kedd 

ANALÓG PODCAST #1 
Analóg és digitális a kortárs kultúrában
 május 26. 17.30 

A digitalizáció korában, 
ahol már nem lehet meg-
kerülni a meme kultúrát, 
a közösségi mediát, és 
lassan már az AI-t sem, 
arra vagyunk kíváncsiak, 
hogyan lehet ebben a 
digitális zajban művész-
ként eligazodni. Leváltották-e meghívott vendé-
geink e-bookra a könyveket és Chat GPT-re a 
Google-t vagy éppen ellenkezőleg, azokhoz tar-
toznak, akik még mindig szívesebben jegyzetel-
nek papírra. Arra keressük a választ, mit jelent 
ma az online / offline térben való alkotás, men�-
nyire nyomult be a technológia az elmúlt évek-
ben a színpadra, a galériákba, az irodalomba. És 
mit adhat, ha képesek vagyunk egy olyan térben 
alkotni, ami tágabb, mint Budapest vagy akár 
Magyarország.

 szerda 

INDUL A FERENCVÁROSI 
IFJÚSÁGI TANÁCS!- 
Toborzóalkalom
 május 27. 16.00 

Ferencváros nem csak 
egy hely. Hanem az, 
amit kihozunk belőle. 
A Ferencvárosi Ifjú-
sági Tanácsban nem 
csak beszélünk – ha-
nem csinálunk is dol-
gokat. Programokat, 
ötleteket, változásokat. Olyanokat, amik tény-
leg számítanak. Nem kell politikusnak lenned. 
Nem kell „tökéletesnek” lenned. Elég, ha van 
véleményed – és mersz vele kezdeni valamit. 
Ez nem egy kötelező kör. Ez egy lehetőség. Ha 
már úgyis van hangod, használd! Gyere, és nézd 
meg, mit tudsz hozzátenni!
További információ: 
ferencvarosi.fit@gmail.com 
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Aktuális programok

 csütörtök 

NINCS IRODALMI MŰHELY 
 csütörtökönként 16.00-18.00 

Régóta írsz verset vagy prózát, de alig kapsz róla 
visszajelzést? Szeretnél fejlődni és beszélgetni 
mások szövegeiről? Az asztalfiók helyett szíve-
sen látnád írásaidat irodalmi lapokban, de nem 
tudod, hogy hova lenne érdemes küldeni? Ter-
vezed, hogy egyszer saját könyved jelenjen meg? 
Csatlakozz a Mester Galéria és Közösségi Tér és a 
Nincs online folyóirat közös irodalmi műhelyéhez! 
A műhelyt vezeti: Fehér Renátó, Ráday Zsófi, 
Szabolcsi Alexander és Szűcs Anna Emília
További információ: nincs.muhely@gmail.com; 
mestergaleria@gmail.com

 péntek 

MESTER SZÍNMŰHELY 
 péntekenként 16.00–18.00 

Ha középiskolás vagy és szeretnél jobban meg-
ismerkedni a színjátszás világával, különböző 
drámapedagógiai játékokon, improvizációs 
gyakorlatokon keresztül megtanulni jobban ér-

vényesülni a mindennapi élethelyzetekben, akkor 
gyere és próbáld ki magad!
Bővebb információ: Pintér Szilvia színész, 
színház- és drámapedagógustól 
Telefon: +36 (70) 638-8411,
e-mail: szilvi.pinter@gmail.com

 szombat 

KÖZÖS/METSZET GRAFIKAI 
ALKOTÓMŰHELY 
 szombatonként 15.00-18.00 

3 óra kreatív kikapcsolódás minden szombaton 
a Mester Galériában!
Linómetszet, fametszet, papírmetszet, borító-
tervezés és saját, kézzel kötött notesz készítése.
Nyomtatás, papír, festék – és a te ötleteid.
Alkoss lassan, kézzel, örömmel. 
Csatlakozz az ingyenes alkotóműhelyhez!
A foglalkozást vezeti Kincses Flóra Napsugár 
grafikusművész. 
Jelentkezés és további információ: 
florakincses@gmail.com

Mester Galéria És Közösségi Tér
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Egyéb

ALKOSS VELÜNK!
Kreatív foglalkozás általános iskolai osztályok 
számára, havonta a Mester Galériában. Várjuk 
olyan osztályok jelentkezését, akik szívesen 
részt vennének egy egyórás kézműves alkalmon, 
amelynek eredményét, az elkészült tárgyakat 
mindenki hazaviheti.
Jelentkezés és további információ: 
mestergaleria@gmail.com

KOCKÁK 
Maharita Szabrina kiállítása
 megnyitó: május 20. szerda 17.00 

A kiállítást megnyitja: Maharita Szabrina
Ez a sorozat korunk egyik meghatározó jelensé-
gét vizsgálja: a számítógépet és a hozzá fűződő 
viszonyunkat. A digitális eszközök mára minden-

napjaink szerves részévé váltak. Jelen vannak a 
munkában és a szabadidő eltöltésében egyaránt. 
A festményeken az embereket saját, intim, ter-
mészetes közegükben ábrázolom, miközben a 
számítógépüket használják. Célom, hogy ezek az 
alkotások időtálló lenyomatként működjenek — 
hasonlóan ahhoz, ahogy ma az impresszionisták 
több mint egy évszázaddal ezelőtti, hétköznapi 
jeleneteit szemléljük. 
A kiállítás megtekinthető: június 5-ig.

Szakmai vezető: Nyerusay Viktória
Művészeti vezető: Vincze Angéla
Művészeti asszisztens: Oleg Zubkov
Kulturális szervező: Szendrey Gitta és Vajna Ádám 

Cím: 1095 Budapest, Mester u. 5. 
Tel.: +36 (30) 686-4649 E-mail: mestergaleria@gmail.com 
Hétfő: 14.00-18.00, Kedd-Péntek: 10.00-18.00,
Szombat: 14.00-18.00, Vasárnap: zárva
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ANYÁNAK SZERETETTEL 
Ékszerkészítő workshop Zsanával
 május 6. szerda 17.00 

„Orchidea” tavaszi / nyári fülbevaló készítés - 
Anyának ajándékba, Anyával együtt, vagy csak 
úgy. A foglalkozást Kalácska Zsana textiltervező, 
ékszertervező művész tartja.
Információ és regisztráció: 
freakartlab@gmail.com
A rendezvény ingyenes!

MOOK – JAM SESSION
 május 6. szerda 19.00 

A MOOK jam session egy improvizációs este, 
ahol a zenészek teljesen szabadon játszhatnak. 
Eltér a klasszikus értelemben vett jam session-
öktől, mivel itt nem előre meghatározott stander-
dek alapján játszanak, hanem a zene spontán, 
helyben születik meg, hangról hangra. A részt-
vevők egyedi zenei világot hoznak létre közösen.
A részvétel ingyenes, de előzetes regisztrációhoz 
kötött, amelyhez név és hangszer megjelölése 
szükséges. Ha egy adott hangszerből túl sok je-
lentkező lenne, vetésforgós rendszerben bizto-
sítjuk a játékot. Az estét Birta Márton moderálja.

Regisztráció résztvevőknek:
Tárgy: MOOK jam session - Résztvevő
Szöveg: Jelöld meg, hogy milyen hangszerrel 
érkezel!
E-mail: wemookco@gmail.com
Regisztráció közönségnek:
Tárgy: MOOK jam session - Közönség
E-mail: wemookco@gmail.com

BARTÓK TÁNCEGYÜTTES
 május 7., 14., 21., 28. csütörtök 18.00 

Bartók Táncegyüttes – Ifi csoport
14 éve felett vagy? Várunk szeretettel Ifi 
Csoportunkba minden héten csütörtökön!
Jelentkezni egyszerűen, a próbán történő 
megjelenéssel lehet.
Ha lenne kérdésed, küldd el:
info@bartoktancegyuttes.hu

TEST ÉS LÉLEKSZÉPÍTŐ ALAPÍT-
VÁNY – LELKI FRÖCCS
 május 8., 22. péntek 18.00 

Szeretettel meghívlak titeket 2 hetente péntek 
esténként egy „lelki fröccs” beszélgetésre, ahol 
megoszthatjuk egymással a gondolatainkat, tör-
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ténéseinket, céljainkat, terveinket egy megértő 
és empatikus közegben. Facilitátor: Rózsa Mag-
dolna (okleveles szociális munkás, mentálhigié-
nés és szépségápolási szakember, mediátor, life 
coach és lelkigondozó)
Regisztráció: testeslelekszepito@gmail.com 
A rendezvény ingyenes!

BOLHAPIAC
 május 9. szombat 14.00 

Készen állsz a kincsvadászatra? Gyere és kutasd 
át a régi holmikat, biztosak vagyunk benne, hogy 
csodákra lelsz! Szeretnéd eladni régi kacatjai-
dat, amik ma már csak porfogók? Csatlakozz! 
Az árusok 13 órától érkezhetnek kipakolni. Ha 
szükséges, asztalokat biztosítunk, ezt kérjük, 
előre jelezzétek!
További információ: freakartlab@gmail.com
A rendezvény ingyenes!

AZ EMBER TRAGÉDIÁJA – 
FEMINISTA VÁLTOZAT
 május 17. vasárnap 16.00 
 május 18. hétfő 17.00 
 május 19. kedd 17.00 

NEM KELL TÚL-HORGOLNI
 május 20. szerda 18.00 

A Háromgarasos Színház craft-brigádja szerint a 
horgolás nem feltétlenül magányos tevékenység. 
Tehát nemcsak egyedül készíthetünk valamit, de 
egy térben, együtt, a köznek is.

A havonta ismétlődő workshopalkalmakon 
mindenki egy-egy úgynevezett nagyi kockán dol-
gozik. Ez egy egyszerű, négyzet alakú horgolt 
elem, amit mindenki a saját tempójában készít el. 
Nem baj, ha még sosem horgoltál: végigvezetünk 
az alapokon. 

Ezeket a nagyi kockákat senki nem viszi haza: 
az alkalmak végén összegyűjtjük és összehor-
goljuk őket egy nagy takaróvá. Egy közös tár-
ggyá, amiben sok különböző kéz munkája ta-
lálkozik. Az elkészült takaró 2026 telén valaki 
olyat fog melegíteni, akinek akkor és ott szük-
sége lesz rá.
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Aktuális programok
Az eseményt tartó craft-brigád: Cselle Gabri-

ella és Laczkó Tamara
Adományfonalakból dolgozunk, de te is hozzá-
járulhatsz az adományozáshoz, horgolótűt biz-
tosítunk mindenkinek.
A rendezvény ingyenes!

GRUND SZÍNHÁZ – 
IMPROVIZÁCIÓS TRÉNING
 május 23. szombat 10.30 

Prezentációs készségek fejlesztése diákoknak - 
ingyenes improvizációs színházi tréning.
Teljesítményszorongás? Lámpaláz? Félelem at-
tól, hogy mások megítélnek? Már nem csak iz-
gulsz, hanem rendesen átszorongod a vizsgák, 
felelések előtti éjszakát?
Ha magadra ismertél, jó hírünk van: nem vagy 
egyedül, és van megoldás!
Gyere el ingyenes improvizációs színházi tré-

ningünkre! Itt megtanulhatod, hogyan kezeld a 
stresszt és a szorongást. Felfedezheted saját 
erősségeidet – reálisan, ítélkezés nélkül. Szóra-
koztató színpadi gyakorlatokon keresztül növel-
heted az önbizalmadat.
Jelentkezés: 
www.grundszinhaz.com/jelentkezes
A rendezvény ingyenes!

BUDAPEST BIKE MAFFIA: 
KÖZÖS FŐZÉS
 május 23. szombat 11.00 

Főzünk veletek közösen egy bográcsos 
melegételt a közeli szálló lakói számára.
A rendezvény ingyenes!

Kulturális szervező: Mező András

Cím: 1097 Budapest, Vágóhíd utca 31-33. 
Tel.: +36 (30) 606-8289
E-mail: mezo.andras@fmkportal.hu
Web: www.fmkportal.hu 
H-P: 14.00-22.00, Szo-V: 12.00-18.00

Bakáts Bunker
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HOZD EL A VERSED!
 május 5. kedd 17.00 

Versműhely és kreatív írás nem csak középisko-
lásoknak Simon Mártonnal.
Ha szereted a verseket, és nem csak olvasol, de 
írsz is, ha szívesen beszélgetnél a költészetről, 
ha érdekel, hogyan fejlődhetnél - itt a helyed.
A részvétel ingyenes, de regisztrációt igényel 
az alábbi email címen:
molnar.fanni@fmkportal.hu

BAKÁTS FILMKLUB
 május 6. szerda 18.00  

Pál Adrienn, 2010 (Kocsis Ágnes, 136 perc)
Piroska egy idősekkel foglalkozó kórházi osztály 
igencsak túlsúlyos ápolója. Egy nap bekerül egy 
beteg, akit ugyanúgy hívnak, mint a legjobb gye-
rekkori barátnőjét, és ez az esemény felkavarja 
monoton mindennapjait.

 május 13. szerda 18.00 

Macerás ügyek, 2001 (Hajdu Szabolcs, 100 perc)
Középiskolások egy debreceni lakótelepen. 
Kamaszkori szerelmi sokszög féltékenységgel, 
rivalizációval fűszerezve egy filmben, ahol min-
den egyszerre véresen komoly és könnyed játék.

 május 20. szerda 18.00 

Tamara, 2004 (Hajdu Szabolcs, 75 perc)
Egy fotóművész és a felesége vendégül látja a 
férfi öccsét az új barátnőjével. A két pár fizikai és 
érzelmi játékokba kezd egymással. Hajdu későb-
bi párkapcsolati drámáinak abszurd előzménye.

 május 27. szerda 18.00 

Nincsen nekem vágyam semmi, 2000 
(Mundruczó Kornél, 80 perc)
Brúnó falun él a feleségével, és titokban Pesten 
férfiprostituált a nő öccsével együtt, és az állan-
dó kuncsaftja egy ügyvéd, aki szintén titkolja ezt 
a családja előtt. 

Szakmai vezető: Molnár Fanni Rebeka 

Cím: 1092 Budapest, Bakáts tér 1. 
Tel.: +36 (30) 832-0950 
E-mail: molnar.fanni@fmkportal.hu 
Web: www.fmkportal.hu 
K-Szo: 9.00-19.00



Kultúrosztag

32

Programok

KULTÚRMOZGÓ –  
GYÓGYTORNA HETENTE
 kedd 13.00 

Egy óra mozgás gyógytornász vezetésével
Korosztályi ajánlás: szépkorú korosztály
Szervező: FESZGYI

KULTÚRFEJLESZTŐ – 
KICSIKNEK
 csütörtök 15.00-17.00 

Kreatív készségfejlesztés a KultúrOsztagban. 
Korosztályi ajánlás: 3-12 éves korig
Szervező: Mester Galéria és Közösségi Tér

KULTÚRKUCKÓ – 
KÉZMŰVESKEDÉS KICSIKNEK
 május 4. hétfő 16.00 

Családi-gyermek program
Korosztályi ajánlás: 3-8 éves korosztály
Szervező: Mester Galéria és Közösségi Tér

KULTÚRKREATÍV – FESTŐKÖR
 május 20. szerda 10.00 
 minden hónap harmadik szerdája 

A foglalkozásokat vezeti: Balogh Márta
A foglalkozások ingyenesek, 
de az alapanyag miatt regisztrációt kérünk 
a nagy.laura@desi.hu címre

KULTÚRTÁRSAS – 
RETRÓ JÁTÉKOK 
 május 22. péntek 15.00 

Társasjátékok minden korosztálynak
Korosztályi ajánlás: 9-99 éves korosztály
Szervező: Dési Huber István Művelődési Ház

Kultúrosztag
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Kiállítás

KULTÚRMOZI – 
DOKUMENTUMFILM-VETÍTÉS
 május 29. péntek 15.00 

Udvari bolond (amerikai vígjáték, 1956)
a főszerepben Danny Kaye
Szervező: 
Ferencvárosi Helytörténeti Gyűjtemény

KREATÍV PILLANATOK

A Dési Felnőtt kREatív műhely alkotóinak ve-
gyes technikákat felvonultató tárlata az újra-
hasznosítás jegyében

 Megtekinthető: május végéig 
 a KultúrOsztag nyitva tartása esetén.

A KultúrOsztag bérelhető lakógyűlések, oktatás, 
egyéb foglalkozások céljára. 
Érdeklődni az info@fmkportal.hu címen lehet!

Cím: KultúrOsztag – 1097 Budapest, 
Osztag utca 15. fszt. 375
E-mail: info@fmkportal.hu  
Tel.: +36 (30) 659-7889 
Web: www.fmkportal.hu
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TERMÉSZETJÁRÓ TÚRA
 Havi egy alkalommal, szombat 
Részletes leírás az aktuális hírlevélben lesz 
kiküldve. További információ: 
hajdu.erika@ferencvaros.hu vagy 
+36 (1) 215-1077/380
 
TANFOLYAMOK
Helyszín: Abacusan Stúdió 
(Páva utca 8. II. emelet) 
Mobileszköz-használati tanfolyam
 kedd 10.00 (kezdő), 
 kedd 11.00 (haladó) 

Általános számítógép-kezelői 
és laptop-használati tanfolyam
 kedd 12.00 (haladó), 
 szerda 10.00 (kezdő), 
 szerda 11.00 (középhaladó) 

Helyszín: Ferencvárosi Polgármesteri Hivatal 
tornaterme (Lenhossék utca 24-28.)
CHIKUNG
 kedd 11.00 
GYÓGYTORNA
 szerda 11.00 

Helyszín: Börzsöny utcai könyvtár 
(Börzsöny u. 13. 1. em.)
Felolvasó délután a könyvtárban
 szerda 15.00 
Regisztráció: hajdu.erika@ferencvaros.hu

Helyszín: Boráros téri könyvtár (Boráros tér 2.)
Felolvasó délután a könyvtárban
 csütörtök 15.00 
Regisztráció:hajdu.erika@ferencvaros.hu

Helyszín: Weöres Sándor Általános Iskola 
(Lobogó utca 1.) – Tanuszoda
VÍZI TORNA
 péntek 15.00 

Helyszín: Molnár Ferenc Általános Iskola 
(Mester utca 19.) – Tanuszoda
VÍZI TORNA
 péntek 16.00 

A programokra regisztrálni a 
hajdu.erika@ferencvaros.hu e-mail címen  
és a 06 (1) 215-1077/380 telefonszámon lehet. 
A programok változtatásának jogát fenntartjuk!

Idősügyi referens: Hajdu Erika

Tel.: +36 (1) 215-1077/380 
E-mail: hajdu.erika@ferencvaros.hu
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