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Költészet Hete Ferencvárosban

HOZD EL A VERSED!
 április 7. kedd 16.00 

Helyszín: Bakáts Bunker

KÖLTÉSZETMEGVALÓSÍTÁSRA 
IRÁNYULÓ KONKRÉT 
TEVÉKENYSÉG
 április 7. kedd 17.00 

Helyszín: Mester Galéria És Közösségi Tér

NINCS IRODALMI MŰHELY
 április 9., április 16. csütörtök 16.00 

Helyszín: Mester Galéria És Közösségi Tér

BOLDOG REZIGNÁCIÓ
 április 9. csütörtök 20.00 

Helyszín: Dési Huber István Művelődési Ház

JÓZSEF ATTILA NYOMÁBAN - 
HELYTÖRTÉNETI SÉTA
 április 10. péntek 11.00 

Találkozó: a Ferenc tér közepén 

SZELÍD DÖRGÉS – KÖLTÉSZET 
NAPJA A GÁT UTCÁBAN
 április 11. szombat 

Helyszín: József Attila Emlékhely

KÖLTÉSZET NAPI KOSZORÚZÁS 
ÉS KISKONCERT
 április 11. szombat 11.00 

Helyszín: 1098 Budapest, Valéria tér 

KÖZÖS/METSZET GRAFIKAI 
ALKOTÓMŰHELY 
(Költészet napi különkiadás)
 április 11. szombat 15.00 

Helyszín: József Attila Emlékhely
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Költészet Hete Ferencvárosban

STRÓFA TRIÓ VERS-ZENE KLUB
 április 11. szombat 18.00 

Helyszín: Ferencvárosi Művelődési Központ

„KERTÉSZ LESZEK...”
 április 14. kedd 10.00 

Helyszín: Dési Huber István Művelődési Ház

„REJTELMEK, HA ZENGENEK” 
– XII. FERENCVÁROSI JÓZSEF 
ATTILA VERSFESZTIVÁL DÖNTŐ-
JE, DÍJÁTADÓ GÁLAMŰSORA
 április 14. kedd 15.00 

Helyszín: Pinceszínház 

KALÁKA: VALAKI JÁR A FÁK 
HEGYÉN – KÁNYÁDI EST
 április 18. szombat 18.00 

Helyszín: Dési Huber István Művelődési Ház

FŐVÁROSI KÖLTÉSZET NAPI 
VERSILLUSZTRÁCIÓS PÁLYÁZAT 
2026 MEGNYITÓ ÉS 
DÍJKIOSZTÁS 
 április 15. szerda 14.30 
 
Helyszín: Ferencvárosi Helytörténeti 
Gyűjtemény

VERSLÁBAK A DÉSI ELŐTT
Helyszín: Dési Huber István Művelődési Ház

VERSVITRIN
Helyszín: Dési Huber István Művelődési Ház
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Aktuális programok

HÚSVÉTI GYERKŐC DÉLUTÁN
 április 2. hétfő 15.30 

Húsvéti kézműves foglalkozás, arcfestés és 
ferencvárosi játékok várják az érdeklődőket 
a Húsvétváró Gyerkőc délután alkalmával az 
FMK-ban.
17.00 órától Húsvéti Toppantó táncház.
A rendezvény ingyenes!
 
KÖSZI – KÖZÖSSÉGI SZÍNHÁZI 
ALKOTÓMŰHELY
 április 3., április 17., 
 április 24. péntek 16.30 

Közösségi színházi alkotóműhely 
16-22 éveseknek.

A foglalkozásokon hétről hétre egyre bizton-
ságosabb, izgalmasabb, nyitottabb térré válik a 
Ferencvárosi Művelődési Központ, ahol közö-
sen játszunk, beszélgetünk, alkotunk. A művé-
szet segítségével pedig olyan témákkal foglalko-
zunk, amik igazán a fiatalokat érintik, hozzájuk 
szólnak, s amiken keresztül ők is őszintén szól-
hatnak a világhoz, egymáshoz, önmagukhoz. 

A foglalkozásokat Szendrey Gitta drámainst-
ruktor, művészetterapeuta, a Mester Galéria és 
Közösségi Tér munkatársa tartja.

A csoport októbertől zártan működik, a kö-
zös munkából készült előadás 2026. júniusában 
lesz látható a Ferencvárosi Művelődési Központ 
színháztermében.

KÖLCSÖN ARCOK – SOMOGYI 
ANDRÁS ÚJ ÖNÁLLÓ ESTJE
 április 9. csütörtök 19.00 

Stand-up comedy és paródia est.
Jegyár: 9 990 Ft
Jegyek: tixa.hu
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STRÓFA TRIÓ VERS-ZENE KLUB
 április 11. szombat 18.00 

A Strófa Trió 2006 áprilisában alakult, a magyar 
és a világirodalom verseiből állítja össze zenés 
műsorát. Programjukban klasszikus és kortárs 
költemények egyaránt megtalálhatók, így meg-
hallgathatók többek között Ady Endre, József 
Attila, Juhász Gyula, Weöres Sándor énekelt 
versei a zenekar saját megzenésítésében.
A zenekar tagjai: Dara Vilmos – ének, gitárok, 
ütőhangszerek, Silling Tibor – ének, gitárok, 
ütőhangszerek, Tábi Tamás – ének, hegedű, 
furulyák, whistler, khena
Belépő: 1 200 Ft

ORSZÁGOS STAR WARS 
RAJONGÓI TALÁLKOZÓ
 április 18. szombat 10.00 

A Magyar Star Wars Klub által szervezett Or-
szágos Star Wars Rajongói Találkozón sok-sok 
aktivitással, programmal, előadással, játékkal 
és érdekességgel várjuk a messzi-messzi gala-
xis rajongóit. Ha szeretnél elmerülni a Star Wars 
univerzumában, akkor neked is itt a helyed!
Teljes árú jegy: 4 000 Ft

Diák/nyugdíjas jegy: 3 500 Ft (igazolvány fel-
mutatásával)
Gyerek jegy: 3 000 Ft (10 éves korig)

STAND-UP NIRVANA – 
NEVESS ÉLETEKEN ÁT!
 április 21. kedd 19.00 

FELLÉPŐK: OROSZ GYURI, JOSHI BHARAT
Ez egy rendhagyó stand up comedy est, ahol 
Joshi Bharat, a nyugodt, bölcs, indiai szárma-
zású tévés műsorvezető és Orosz Gyuri az élet 
dolgait minden perspektívából szívesen boncol-
gató humorista közösen fejtik meg a létezésünk 
titkait.

Szó esik karmáról, újjászületésről, nirváná-
ról, pozitív életszemléletről, szeretetről és bé-
kéről, de leginkább arról, miért pont most fáj 
minden. Normál jegy elővételben: 7 900 Ft/fő
Az előadás napján a helyszínen: 8 400 Ft/fő
Diákjegy elővételben: 5 900 Ft/fő
Az előadás napján a helyszínen 6 400 Ft/fő
Foglalás: +36 (70) 943-7585
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SZEMÉLYISÉGZAVAROK 
FOGSÁGÁBAN: A BORDERLINE 
ÉS A NÁRCISZTIKUS
 április 22. szerda 18.30 

A téma aktualitását és jelentőségét tükrözi, hogy 
felnőtt lakosságunk nagyjából 10 százalékánál, 
a pszichiátriai betegek pedig körül-belül 40 szá-
zalékánál van jelen valamilyen fokú és jellegű 
személyiségzavar. Mi vezet a borderline és a 
nárcisztikus személyiségzavar kialakulásához? 
Mi utalhat arra, hogy valaki ezeknek a szemé-
lyiségzavaroknak valamelyikében szenved? 
Milyen a párkapcsolat vagy egyéb kapcsolat 
egy személyiségzavarral élővel? A környezetük 
miként tudja gyógyulásukat segíteni? És mikép-
pen lehet szakember bevonásával a tüneteket 
kezelni? A Jog és Pszichológia programján töb-
bek között ezekre a kérdésekre kaphatunk majd 
választ.
Jegyek: jogespszihologia.hu
Jegyár: 3.890 Ft

THE QUALITONS 
PRESENTS: 
KEXEK REPLAYED 
& REMASTERED – 
DUPLA KONCERT!
 április 23. csütörtök 17.30 és 20.00 

KEXEK újrajátszás és vinyl remaster megjelenés 
az FMK-ban! A 2019-es lemezünk annak idején 
pillanatok alatt elfogyott – sokak polcáról máig 
hiányzik. A vinyl újranyomása régi vágyunk volt, 
és most végre valóra válik: újramaszterelve, 
friss hangzással, méltó formában tér vissza.

Ez az este azonban több, mint egy nosztalgi-
kus visszatekintés. Az anyag alapját a kultikus 
Kex zenekar dalai adják – egy rövid életű, mégis 
elementáris hatású formáció, amely a magyar 
underground egyik legfontosabb és legsza-
badabb hangja volt. Ezek a számok nem csupán 
dalok, hanem egy korszak lenyomatai: provoka-
tívak, költőiek, játékosak és máig érvényesek.

Ezen az estén néhány dal erejéig, újra csat-
lakozik hozzánk G. Szabó Hunor, hogy együtt 
idézzük meg azt az energiát, ami miatt ez a le-
mez ennyire fontos lett.
Kombinált (vinyl + koncert) jegyek, valamint li-
mitált számban csak koncertjegyek is elérhetők.
Jegyek: tixa.hu

Ferencvárosi Művelődési Központ
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FERENCVÁROSI MŰVÉSZET
KEDVELŐK TÁRSASÁGA
 április 24. péntek 15.00 

Belépőjegy ára: 1 300 Ft

FERENCVÁROSI CIRKUSZ NAP
 április 25. szombat 15.00 

Második alkalommal költözik a cirkusz világa 
a Ferencvárosi Művelődési Központba! A nap 
folyamán bárki kipróbálhatja magát a cirkusz 
világában délután a cirkuszjátszóház worksho-
pokon. Zsonglőrködés, levegő és partnerakro-
batika, hulahopp és ügyességi feladatokkal ké-
szülünk. Előképzettség nem szükséges teljesen 
alap szinttől várjuk az érdeklődőket, de a ta-
pasztaltabb látogatók is biztos tanulnak valamit.

Az alábbi előadások várják az FMK-ba láto-
gatókat: Tornaterem: Cirkuszjátszóház. Kertszí-
pad: utcaszínház, újcirkusz előadás, led-show, 
fényszínház, tűzshow. Színházterem: Kaba-
retkoncert (Freak fusion Cabaret feat Hét Hat 
Club)
A rendezvény ingyenes!

A FÖLD NAPJA FERENCVÁROSBAN
 április 26. vasárnap 10.00 

A Föld napja alkalmából világszerte különféle 
eseményekkel hívják fel a figyelmet bolygónk 
természeti környezetének megóvására. A Föld 
napja mozgalom egyik jelmondata:

„Ki mondta, hogy nem tudod megváltoztat-
ni a világot?” Ferencvárosban idén is ingyenes 
programokkal várunk mindenkit.
Interaktív programok: fermentálás workshop, 
szerencsekerék, Bábozd Zöldre kézműves fog-
lalkozás, ruhacsere, játékos tudomány.
Színpadi programok: 10.00 Bábozd Zöldre 
gyermekszínház, 11.00 Fizika show, 
15.00 Gryllus Vilmos koncert
Helyszín: 1094 Budapest, Ferenc tér
A rendezvény ingyenes!

BRIDGERTON ZENÉJE 
GYERTYFÉNYBEN
 április 26. vasárnap 19.00 

Ne hagyja ki a romantikával és eleganciával teli 
estét, amelyen a népszerű Bridgerton-sorozat 
legismertebb dallamai és dalai csendülnek fel. 
A több száz gyertya fénye varázslatos koncert 
hangulatot teremt. Az egyedülálló vonósnégyes 
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által előadott program a népszerű sorozat ze-
néiből ad válogatást, amelyet klasszikus művek 
és modern popdallamok ihlettek, és amelyek 
világszerte elnyerték a közönség szívét. Ez a 
koncert többet kínál majd a zenénél; több száz 
gyertya világítja majd meg a teret, és teremt egy 
kifinomult, romantikus és egy történelmi kor-
szak ellenállhatatlan báját idéző hangulatot.
Jegyek: jegy.hu

MAZSOLA – 
A Fabula Bábszínház előadása
 március 28. kedd 10.00 

Mazsola, a gazdájától elkergetett induri-pindu-
ri malac és a melegszívű Manócska történetei 
elevenednek meg a bábszínpadon. Az előadás 
Bálint Ágnes meséjéből íródott, s nagy sikerét az 
emlékezetesen kedves bábfigurák garantálják.
Jegyfoglalás: morassi.laszlo@fmkportal.hu
Jegyár: 1 500 Ft

PITYPANG ÉS LILI – 
A Nefelejcs Bábszínház előadása
 március 29. szerda 10.00 
Vidám, zenés bábelőadás Pásztohy Panka 
mesekönyvei alapján.

Lili nagycsoportos óvodás. Egykettőre ös�-
szebarátkozik a zöld kerítéses ház kertjében 
felbukkanó kiskutyussal, és el is nevezi Pity-
pangnak. Egy nap azonban eltűnik a kiskutya, 
de Lili nem adja fel, és megkeresi. Ezután már 
jóban-rosszban együtt vannak, mert egy gon-
doskodó gazdi mellett a kiskutya igazi társ lehet.
Jegyfoglalás: morassi.laszlo@fmkportal.hu
Jegyár: 1 500 Ft

VESZÉLYES SZEMÉLYISÉGEK: 
A SÖTÉT HÁRMAS KÉPVISELŐI
 április 29. szerda 18.30 

A sötét triád képviselői a szubklinikai nárcisz-
tikus, a machiavellista és a szubklinikai pszi-
chopata. Mind olyan személyiségvonásokkal 
rendelkeznek, amelyek mások gátlástalan meg-
szégyenítésével, kihasználásával, megtéveszté-
sével és folyamatos hazudozással járnak együtt. 
A felszíni sárm az előrejutásuk egyik legfonto-
sabb eszköze, melynek célja a manipuláció és 
mások kegyetlen kizsákmányolásának leplezé-
se, elfedése. Mégis milyen tényezők vezetnek 
valakinél a sötét személyiségvonások kialaku-
lásához? Milyen kapcsolatokat, partnereket ke-
resnek a sötét triád tagjai? Milyen technikákkal 
manipulálják áldozataikat? És mit lehet tenni, ha 
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egy ilyen emberrel kerülünk össze a munkahe-
lyen vagy a magánéletben? A Jog és Pszicholó-
gia programján többek között ezekre a kérdé-
sekre kaphatunk majd választ.
Jegyár: 3.890 Ft

KVÍZ KLUB
 április 30. csütörtök 18.30 

Vegyes sport témájú kvíz vetélkedő.
Jelentkezés: gellertquiz@gmail.com
A rendezvény ingyenes!

KÉSZPÉNZ KÁRTYA – 
ÚJ ARADI VARGA SHOW
 április 30. csütörtök 19.00 

Aradi Tibor és Varga Ferenc József Karin-
thy-gyűrűs humoristák Készpénz Kártya című 
új műsorukban egy szórakoztató, szatirikus uta-
zásra invitálják a közönséget. 90 perc humor, 
irónia és nevetés. Az est során életre kelnek a 
mindennapi abszurditások, legyen szó hivatali 
ügyintézésről, társadalmi fonákságokról vagy 
politikai furcsaságokról. Legújabb kabaréje-
leneteikkel és stand up monológokkal várják a 
nézőket a már jól ismert Aradi-Varga stílusban. 

Jöjjön el! Nézze meg! Mert az Aradi Varga Show 
élőben az igazi!
Elővételes jegyek: 5 990 Ft
Az előadás napján a helyszínen: 6 990 Ft
Telefonos foglalás: +36 (30) 548-5828
Online jegyek: tixa.hu

Folyosó Galéria
KISS TAMÁS FESTŐMŰVÉSZ 
KIÁLLÍTÁSA
 megnyitó: április 9. csütörtök 18.00 

A kiállítás megtekinthető: 
április 9. – május 3. között.
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Idősügyi programok

Idősügyi referens: Hajdu Erika
Tel.: +36 (1) 215-1077/380
E-mail: hajdu.erika@ferencvaros.hu

Budapest Főváros IX. Kerület Ferencváros Önkormányzata 
támogatásával megvalósuló ingyenes programok 

GYÓGYTORNA
 hétfő 11.00 
  
SAKK KLUB
 kedd 10.00 

ANGOL KEZDŐ 
NYELVTANFOLYAM
 kedd 14.00 

ANGOL KÖZÉPHALADÓ 
NYELVTANFOLYAM
 kedd 15.00 
 
NÉMET TÁRSALGÁSI KLUB
 szerda 10.00 

„ÉN TÁNCOLNÉK VELED” 
Táncklub
 szerda 14.00 

3-1-2 MERIDIÁN TORNA
 szerda 15.30 
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Állandó programok
 hétfő 
17:00 	 Lakossági torna 	 (ingyenes)
17:00 	 Akrobatikus Rock and Roll (kezdő)	 14 500 Ft/havi bérlet
17:00 	 Zenés angol 3-8 éveseknek	 3 800 Ft/alk., 49 900 Ft/13 alk.
17:00 	 Balett és Művészi jazztánc előkészítő 5-7 éveseknek	 32 000 Ft/2 havi bérlet
17:30 	 Rembrandt Kör (festőiskola)	 5 000 Ft/alkalom
17:45 	 Balett és Művészi jazztánc 7-11 éveseknek	 38 000 Ft/2 havi bérlet
18:00 	 Akrobatikus Rock and Roll (haladó)	 14 500 Ft/havi bérlet
18:00 	 Felnőtt néptánc a Bartók Táncegyüttessel	 12 000 Ft/havi bérlet
18:00 	 Kagami-ryú	 5 000 Ft/havi bérlet
18:45 	 Művészi jazztánc balett alapokkal 12-17 éveseknek	 38 000 Ft/2 havi bérlet

 kedd 
08:00 	 Szívtorna	 6 000 Ft/havi bérlet
16:30 	 Pöttöm balett 4-5 éveseknek	 28 000 Ft/2 havi bérlet
17:00 	 Kolibri balettcsoport 5-7 éveseknek	 32 000 Ft/2 havi bérlet
17:00 	 Tánckedvelők Klubja a Kristály zenekarral	 1 400 Ft/alkalom
17:45 	 Hattyú balett csoport 7-10 éveseknek	 38 000 Ft/2 havi bérlet
19:00 	 Ferencvárosi Művelődési Központ Női Kara	 (ingyenes)
19:15 	 Újrakezdő néptánc a Bartók Táncegyüttessel	 9 000 Ft/havi bérlet

 szerda 
17:00 	 Akrobatikus Rock and Roll (kezdő)	 14 500 Ft/havi bérlet
17:00 	 Balett és Művészi jazztánc előkészítő 5-7 éveseknek	 32 000 Ft/2 havi bérlet
17:30 	 Kortalan Hölgyek Társasága	 350 Ft/alkalom
17:45 	 Balett és Művészi jazztánc 7-11 éveseknek	 38 000 Ft/2 havi bérlet
18:00 	 Akrobatikus Rock and Roll (haladó)	 14 500 Ft/havi bérlet
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18:30 	 KOLO délszláv táncház	 1 400 Ft/alkalom
18:45 	 Művészi jazztánc balett alapokkal 12-17 éveseknek	 38 000 Ft/2 havi bérlet
19:00 	 Felnőtt néptánc a Bartók Táncegyüttessel	 12 000 Ft/havi bérlet

 csütörtök 
10:00 	 Kerekítő mondókázó 0-3 éveseknek	 2 500 Ft/alk., 11 500 Ft/5 alk.
10:00 	 Kerekítő manó torna 1-3 éveseknek	 2 500 Ft/alk., 11 500 Ft/5 alk.
14:00 	 Senior Fotográfusok Klubja (havonta egy alkalom) 	 (ingyenes)
14:00 	 Ferencvárosi Nyugdíjas Klub (páratlan héten)
15:00 	 „Dalolva szebb az élet” Dalszínház 
	 Művészetbarátok Országos Egyesülete (páros héten)
16:00 	 Magyar Gyöngy Egyesület (kéthetente)	 200 Ft/alkalom
16:30 	 Pöttöm balett 4-5 éveseknek	 28 000 Ft/2 havi bérlet
17:00 	 Kolibri balettcsoport 5-7 éveseknek	 32 000 Ft/2 havi bérlet
17:15 	 Toppantó táncház (kéthetente élőzene) 	 500 Ft/alkalom
17:30 	 Kagami-ryú	 5 000 Ft/havi bérlet
17:45 	 Hattyú balett csoport 7-10 éveseknek	 38 000 Ft/2 havi bérlet
18:15 	 Zumba	 2 300 Ft/óra, 8 400 Ft/4 alk.

 péntek 
08:00 	 Szívtorna	 6 000 Ft/havi bérlet
14:00 	 Ferencvárosi Látássérültek Klubja (minden hónap első pénteke)
17:30 	 Kortalan Hölgyek Társasága	 350 Ft/alkalom

 szombat 
06:00 	 Őstermelői piac (helyszín: FMK előkert)
09:00 	 SziluArt Műhely – színitanoda

Terembérlés
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Ferencvárosi Művelődési Központ

Konferenciák, előadások, kurzusok vagy tanfolyamok befogadására egyaránt 
alkalmas kis és nagy termek bérelhetők rövid, valamint hosszútávra. 
A termek bérlésével kapcsolatban a +36 (1) 476-3413-as számon
 vagy a kerek.andras@fmkportal.hu e-mail címen érdeklődhetnek.

 A jegypénztár nyitvatartása: hétfő-péntek: 12.00-20.00, szerda: 13.00-21.00 

Művelődésszervező: dr. Krett Dávid, Varga Balázs, 
Zambrzycki Ádám 
Kommunikáció és marketing: Bakos Zita 
Fotó és szervezés: Mészáros Gábor

Cím: 1096 Budapest, Haller utca 27.
Tel.: +36 (1) 216-1300
E-mail: info@fmkportal.hu
Web: www.fmkportal.hu
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A József Attila Emlékhely 
látogatása 2026-tól ingyenes.

József Attila Emlékhely
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Kiemelt programok 

 2026. április 11. szombat 
SZELÍD DÖRGÉS – Költészet Napja 
a Gát utcában 

Tárlatvezetésekkel, dedikálásokkal, díjátadó-
val, pódiumbeszélgetéssel, koncerttel és ter-
mészetesen sok-sok irodalommal ünnepli a fe-
rencvárosi József Attila Emlékhely a költészet 
napját, József Attila születésnapját. 
11.00 Szelíd dörgés – Tárlatvezetés Murányi 
Fannival
14.00 Szelíd dörgés – Ünnepi megemlékezés a 
Gát utcában
Ünnepi beszédet mond: Szécsi Noémi író
Ferencváros József Attila-díj átadása, laudáci-
ót mond Baranyi Krisztina, Ferencváros polgár-
mestere. Koszorúzás a Gát utca 3. homlokzatán 
található József Attila-emléktáblánál
Házigazda: Fehér Renátó, a József Attila 
Emlékhely vezetője

SZELÍD DÖRGÉS – Költészet napi 
dedikálások a Gát utcában

A Líra Könyv kitelepülésének köszönhetően a 
ferencvárosi József Attila Irodalmi Támogatás 
korábbi díjazottjai dedikálnak

11:30–12:30 Borsik Miklós, Csutak Gabi, 
Simon Bettina
12:30–13:30 Seres Lili Hanna, 
Székely Szabolcs, Vajna Ádám
13:30–14:30 Bakos Gyöngyi, Halász Rita, 
Harag Anita
14:30–15:30: Biró Zsombor Aurél, 
Vados Anna
15:30–16:30: Horváth Florencia, 
Kupihár Rebeka
16:30–17:30: Élő Csenge Enikő, 
Hidas Judit, Mécs Anna

SZELÍD DÖRGÉS – Költészet napi 
kitelepülés a Gát utcában

Április 11-én nemcsak az Emlékhelyen, de a Gát 
utcában is ünneplünk! Délelőttől kora estig vár-
juk az érdeklődőket a Gát utca Emlékhely előtti 
szakaszán, amely ez alkalomból sétálóutcává 
alakul, amelyet az alábbi kulturális, irodalmi és 
szociális szervezetek vesznek birtokba:
Átkelő Galéria
Ferencvárosi Óvóhely – Áldozatsegítő Csoport
Fiatal Írók Szövetsége
FSZEK Boráros téri könyvtár
H52 Ifjúsági Iroda és Közösségi Tér
Líra Könyv
MáSzínház
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Aktuális programokKiemelt programok 
15.30 Szelíd dörgés – 
André Ferenc: Százhúsz csikorgó télen át 
A Gát utcai pódiumon mutatjuk be André Fe-
renc Százhúsz csikorgó télen át című kötetét, 
amely József Attila születésének százhuszadik 
évfordulóján jelent meg a csíkszeredai Guten-
berg Kiadónál, és különböző szerzők hangjain 
idézi meg a költőt: Nemes Nagy Ágnes, Pilinsz-
ky János, Szilágyi Domokos, Ady Endre, Babits 
Mihály, Orbán Ottó és Parti Nagy Lajos hangján 
íródott szerepversek mellett Beton.Hofi és Beck 
Zoli dalszövegeinek stílusa is megjelenik.

16.50 Szelíd dörgés – 
Regős Mátyás & Vértesi Ferenc: Fedon-dalok
Regős Mátyás és Vértesi Ferenc könnyűzenei 
formációja ad koncertet a Gát utcában.
Dalok Patyik Fedonról, a képzeletbeli barátról, 
a gyerekkorról, Kőbányáról, női sorsokról és 
szatmári kőművesekről. Regős Mátyás író, Gé-
recz Attila-díjas költő, irodalomtanár, és Vértesi 
Ferenc zenész-képzőművész (Mordái, Giliszta, 
hari_drama, Újzenekar, Platypus stb.) mutatják 
be első műsorukat, különös hőseiket.

„REJTELMEK, HA ZENGENEK” 
XII. Ferencvárosi József Attila Vers-
fesztivál döntője, díjátadó gálaműsora
 április 14. kedd 

Zenei előadó: Hunyadi Máté – ének, gitár
Helyszín: Pinceszínház 1093 Budapest, 
Török Pál u. 3.

FÜLKEFÉNY SZÉPIRODALMI 
OLVASÓKÖR: SEAMUS HEANEY
 április 21. kedd 

Április 21-én Seamus Heaney ‚Hűlt hely’ című 
verseskönyve lesz a téma, amely 2010-ben je-
lent meg magyarul a Kalligram Kiadónál Fe-
rencz Győző, Géher István, Gerevich András, 
Imreh András, Mesterházi Mónika és Tandori 
Dezső fordításában.
Az olvasókört vezeti: Fehér Renátó, költő, író, 
a József Attila Emlékhely intézményvezetője.
A belépés ingyenes.

József Attila Emlékhely
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SZÉP SZÓ VERSMONDÓ MŰHELY
 április 28. kedd 16.00 

Játékos verstanulás, beszédtechnikai gyakorla-
tok felnőtteknek.
Moderátor: Tóth Zsuzsanna, előadóművész, 
drámatanár.
A rendezvény ingyenes!

KÖRÉJE GYŰLNEK SZELÍDEN – 
RENDHAGYÓ TÁRLATVEZETÉS
 április 29. szerda 

József Attila élete és költészete az anyanyel-
vünk. A szülőházában, ahol a róla szóló kiállí-
tás néz ránk a falakról, a beszélgetéseinken is 
ott van a vízjele. Mit tudhatunk meg róla, és mit 
tudhatunk meg általa és közben magunkról és a 
világról körülöttünk? Ennek a megválaszolására 
teszünk kísérletet ezen a rendhagyó tárlatveze-
tésen.
A belépés ingyenes, de regisztrációhoz kötött. 
Regisztrálni a jozsefattilaemlekhely@gmail.com 
címen lehet

Tagintézmény-vezető: Fehér Renátó 
Művelődésszervező: Losonczy Attila, 
Sitku Dorina

Cím: 1095 Budapest, Gát u. 3.
Tel.: +36 (1) 216-6127
E-mail:losonczy.attila@fmkportal.hu
Web: www.jaemlekhely.hu
H-V: zárva, K-P: 10.00-18.00
Sz: 10.00-17.00
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Költészet Hete Ferencvárosban

BOLDOG REZIGNÁCIÓ
 április 9. csütörtök 20.00 

Négy muzsikus barát különleges zenei-irodalmi 
estje a „Boldog rezignáció”. 
Apáti Miklós költői hagyatékából zenész fia, 
Apáti Ádám válogatott, s a versek életre kelté-
sében Heinczinger Mika, Heigl László és Szert 
Zsigmond lettek társai.
A program ingyenes, azonban regisztrációhoz 
kötött. Jelentkezés: desimuvhaz@desi.hu 
címen. 

KÖLTÉSZET NAPI KOSZORÚZÁS 
ÉS KISKONCERT
 április 11. szombat 11.00 

A József Attila-domborműnél, a Valéria téren
Zenél: a Kéttamás
Helyszín: 1098 Budapest, Valéria tér 

 „KERTÉSZ LESZEK...” 
Virágültetés a magyar költészet hete 
programsorozatban 
 április 14. kedd 10.00 

Közreműködik: Németh Viktor dalszerző, 
énekes. Vendégeink a lakótelepi óvodások

KALÁKA: VALAKI JÁR A FÁK 
HEGYÉN – KÁNYÁDI EST
 április 18. szombat 18.00 

Koncert felnőtteknek
Belépő: nyugdíjas, diák – 1 500 Ft
felnőtt – 3 000 Ft. Jegyváltás: a jegy.hu 
rendszerében és a Dési információján

VERSLÁBAK A DÉSI ELŐTT
Sétálj és olvass!
József Attila-idézetek a Dési előtt a költészet 
hetében. Látogatóink megkereshetik kedvenc 
„lábnyomukat”.

VERSVITRIN
József Attila verseit a járókelők a költészet 
hetében a Dési előtt álló vitrinben is olvashatják. 

Aktuális programok
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Klubok

BARANGOLÁS 
HANGSZERORSZÁGBAN
 április 17. péntek 9.30 és 10.30 

A fúvósok Hangszerbemutató előadás óvodá-
soknak az Ádám Jenő Zeneiskola tanárainak és 
növendékeinek közreműködésével.
A program óvodai csoportoknak ingyenes, 
azonban regisztrációhoz kötött. 
Jelentkezés: desimuvhaz@desi.hu

BABASZÍNHÁZ
 április 19. vasárnap 10.00 

A legkisebbek színháza
Csavargó Világ
A Holdfű Színház babaelőadása
Jegyár: 3 500 Ft/felnőtt
A babák a vendégeink!
Jegyváltás a jegy.hu rendszerében 
és az előadás előtt a helyszínen.
Váltócipő használata kötelező!

ÉNEKVARÁZS 
 hétfő 15.00 

Várjuk mindazokat, akik szeretnek énekelni.
Kottaolvasás nem feltétel, korhatár nincs.
A rendezvény ingyenes!
Jelentkezés: nagy.laura@desi.hu

NORDIC WALKING KLUB 
 kedd 10.00 
A rendezvény ingyenes!

KREATÍV MŰHELY
 kedd 10.00 

A hónap első keddje. 
Varrunk, rajzolunk, újrahasznosítunk, dekorá-
lunk. Tippek, trükkök, technikák kezdőknek is.
A rendezvény ingyenes!
Jelentkezés: nagy.laura@desi.hu
 
SZÜLŐI KLUB
 április 16. csütörtök 17.30 
Bensőséges, támogató közegben,
együtt keressük a válaszokat
gyerekneveléssel kapcsolatos kérdésekre.
A rendezvény ingyenes! 
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KiállításokIdősügyi programok
Ferencváros Önkormányzatának ingyenes 
programjai „A teljesség felé” idősügyi 
koncepció keretében

SZENIOR ÖRÖMTÁNC
 kedd 11.15 
Vezeti: Derékné Laza Judith

REJTVÉNYFEJTŐ KLUB
 szerda 10.00 
 
BELSŐ ÉRTÉKEINK NYOMÁBAN 
 április 1., és 15. szerda 15.00 

A JELEN RÉTEGEI
Bella Dóra, Csillag Orsolya, 
Simon Tímea Klára kiállítása

GYÖNGYÉKSZEREK 
Lengyel Ildikó alkotásai

A kiállítások megtekinthetők: április 27-ig, 
nyitvatartási időben.

Dési Huber István Művelődési Ház
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Hetente ismétlődő programok

 hétfő 
8.15 	 Pilates torna                                                         	 3 000 Ft/alk.
17.00 	 Toporgók néptánc a Bartók Táncegyüttessel (heti 2)	 10 000 Ft/hó
18.00 	 Kezdő hastánc	 4 000 Ft/alk. 12 000 Ft/4 alk.
18.40 	 Kismama jóga és női kör                                    	 3 500 Ft/90 perc
19.30 	 Aikido                                                                    	 10 000 Ft/hó *

 kedd 
9.15 	 Trappolka zenés foglalkozás (0,5-4 éves korig)   	 1 500 Ft/fő, 2 000 Ft/2 fő
10.05 	 Trappolka zenés foglalkozás (0,5-4 éves korig)        1 500 Ft/fő, 2 000 Ft/2 fő
16.15 	 Ovis néptánc a Bartók Táncegyüttessel                  	 8 000 Ft/hó
17.00 	 Kezdő sulis néptánc a Bartók Táncegyüttessel 	 8 000 Ft/hó
17.00 	 Wild Monkey Hip Hop (ovis)  	 6 900 Ft/hó
18.00 	 Wild Monkey Hip Hop (iskolás)  	 6 900 Ft/hó
18.15 	 Kombi alakforma                                     	 1 800 Ft/alk., 6 000 Ft/4 alk. **
19.30 	 Tai chi   	 4 000 Ft/hó, 8 000 Ft/hó (heti 2-3)

 szerda 
17.00 	 Gerincjavító torna         	 2 200 Ft/alk., 10 000 Ft/5 alk.
18.00 	 Toporgók néptánc a Bartók Táncegyüttessel (heti 2)	 10 000 Ft/hó
18.15 	 Step aerobik                                                     	 1 800 Ft/alk., 6 000 Ft/4 alk. **
19.30 	 Tai chi                                                              	 4 000 Ft/hó, 8 000 Ft/hó (heti 2-3)
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Hetente ismétlődő programok

 csütörtök 
17.00 	 JógaKALAND – gyermekjóga            	 2 500 Ft/alk.
17.00 	 Wild Monkey Hip Hop (ovis)              	 6 900 Ft/hó
18.00 	 Wild Monkey Hip Hop (iskolás)                           	 6 900 Ft/hó
18.15 	 Kombi alakforma                                           	 1 800 Ft/alk., 6 000 Ft/4 alk. **
19.00 	 Gyertyafényes jóga                            	 3 500 Ft/90 perc
19.30 	 Aikido                                                 	 10 000 Ft/hó *

 péntek 
9.30 	 Ringató                                                       	 2 000 Ft/alk., 9 000 Ft/5 alk.
15.30 	 Párhuzam – felvételi előkészítő          	 3 500 Ft/fő/alk.
17.00 	 Mágnes Színház – gyermek musical stúdió próbák 	 12 000 Ft/hó
19.30 	 Tai chi                                                             	 4 000 Ft/hó, 8 000 Ft/hó (heti 2-3)

*Az első alkalom ingyenes!
**10.000 Ft/hó – kombinált bérlet, ami a kombi alakforma és a step aerobik órákra is érvényes.

Tagintézmény-vezető: Varga Barbara
Művelődésszervező: Nagy Laura

DÉSI SZOLGÁLTATÁSOK
• Free Wifi  • Terembérlés, 
• Bababarát helyiségek

Cím: 1098 Budapest, Toronyház u. 17/B.
Tel: +36 (1) 280-6247
E-mail: desimuvhaz@desi.hu
H-P: 8.00-21.00 Szo-V: programokhoz igazodva
Web: www.fmkportal.hu
Facebook: fb/desimuvhaz

Aktuális programok
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Aktuális programok

GÖRÖG TÁNCHÁZ A MYDROS 
EGYÜTTESSEL
 április 4. szombat 18.00 

A Mydros Zenekart 2001-ben alakították görög 
és magyar fiatalok. Táncházukkal kulturált szó-
rakozási lehetőséget biztosítanak minden kor-
osztály számára.
Belépő: 2 000 Ft, 14 év alatt ingyenes

TÁRSASJÁTÉK KLUB
 április 17. péntek 18.00 

Várunk minden érdeklődőt 9-99 éves korig egy 
jó hangulatú játékra. A József Attila-lakótelepi 
Református Gyülekezettel közös szervezésben
A rendezvény ingyenes!

MŰSOROS EST A HUNGÁRIA 
BARÁTI TÁRSASÁG 
SZERVEZÉSÉBEN
 április 18. szombat 15.00 

Zenés-táncos rendezvény havi egy alkalommal 
szépkorúaknak.
Belépő: 1 300 Ft

MESEÓRA
 április 21. kedd 10.00 

Majorka Színház: A Malacon Nyert Királylány 
bábműsor. Ovis színházi sorozat
Csoportos jegyigénylés: kozossegihaz@desi.hu 
címen. Belépő: 1 000 Ft

MESERENGETEG
 április 25. szombat 9.30 

Danny Bain: Kodzsugukila, a boszorkány afrikai 
mese bábokkal és különleges hangszerekkel
9.30 kézműves foglalkozás
10.30 előadáskezdés
Korosztályi ajánlás: 3-10 év
Belépő: 2 000 Ft
Jegyváltás: online a jegy.hu oldalán 
vagy az előadás előtt a helyszínen.

KRISZTILLA ZENÉS-TÁNCOS 
RENDEZVÉNY
 április 25. szombat 16.00 

Zenés-táncos klubdélután kortalanoknak. 
Szeretettel várjuk régi és új tagjainkat.
Belépő: 1 500 Ft
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Ferencváros Önkormányzatának ingyenes 
programjai „A teljesség felé” idősügyi 
koncepció keretében
 
ANGOL KEZDŐ 
NYELVTANFOLYAM
 hétfő 9.30 
 
GYÓGYTORNA
 hétfő 10.00 

ANGOL KÖZÉPHALADÓ 
NYELVTANFOLYAM
 hétfő 10.45 
 
FIATALÍTÓ TIBETI JÓGA 
 csütörtök 10.00 

ASZTALITENISZ 
 hétfő és csütörtök 15.30 
Támogató: Budapest Főváros IX. kerület 
Ferencváros Önkormányzata
A rendezvény ingyenes!

LAKOSSÁGI TORNA  
 kedd 17.00 
Támogató: Budapest Főváros IX. kerület 
Ferencváros Önkormányzata
A rendezvény ingyenes!

ZUMBA 
 kedd 18.30 
Támogató: Budapest Főváros IX. kerület 
Ferencváros Önkormányzata
A rendezvény ingyenes!

TAI CHI 
 szerda 18.00 
Vezeti: Parragh Csaba 
Öt Elem Wushu Egyesület
 

Állandó programokIdősügyi programok
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JÁTÉK KLUB 
 csütörtök 15.30 
Kártya, sakk, társasjátékok
Támogató: Budapest Főváros IX. kerület 
Ferencváros Önkormányzata
A rendezvény ingyenes!

NOSZTALGIA KLUB
 péntek 15.00 
Ha szeretsz táncolni, és egy jó társaságra 
vágysz, itt a helyed minden pénteken!
Belépő: 1 300 Ft
 

MÁGNES SZÍNHÁZ
 szombat 10.00 
Gyermek- és ifjúsági musical stúdió próbák
Részvételi díj: 12 000 Ft/hó 
(pénteki és szombati próbák)
 
MPE ÚJ ÉLET GYÜLEKEZET 
ISTENTISZTELETE  
 vasárnap 10.00 

REFORMÁTUS ISTENTISZTELET  
 vasárnap 17.00 

Tagintézmény-vezető: Varga Barbara
Művelődésszervező: Tóth Anna

Cím: 1098 Budapest, Toronyház u. 3/B. 
Tel: +36 (30) 826-3776
E-mail: kozossegihaz@desi.hu 
Web: www.fmkportal.hu
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Kiállítás

FERENCVÁROS ÉVSZÁZADAI

Állandó kiállításunk Budapest IX. kerületének 
történetét mutatja be a középkori kezdetektől 
egészen a XX. század végéig. 
Malmok, gyárak, vásárcsarnok, FTC, 1956, 
lakótelepek, városmegújítás. 
Minden, ami Ferencváros.

FŐVÁROSI KÖLTÉSZET NAPI VERS-
ILLUSZTRÁCIÓS PÁLYÁZAT 2026
 megnyitó és díjkiosztás: 
 április 15. szerda 14.30 

A Ferencvárosi Helytörténeti Egyesület idén hu-
szonkettedik alkalommal hirdette meg a magyar 
költészet napja alkalmából versillusztrációs pá-
lyázatát budapesti 1-12. osztályos tanulóknak. 
Köszöntőt mond Döme Zsuzsanna, Ferencvá-
ros alpolgármestere. A pályázatot értékeli Sipos 
Endre művésztanár, művészeti író.

A válogatott munkákból készült kiállítás má-
jus 24-ig látogatható a Ferencvárosi Helytörté-
neti Gyűjteményben és virtuális kiállításként a 
www.ferencvaroskalauz.hu oldalon.

Gyűjteményvezető: Gönczi Ambrus 
Tudományos kutató: Winkelmayer Zoltán
Kommunikációs asszisztens: Simon Tímea

Böngésszen a változatos programok között a Ferencvárosi Helytörténeti 
Gyűjtemény megújult weboldalán: www.ferencvaroskalauz.hu
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KINEDOK – KEDD
 április 7. kedd 17.00 

BALOMANIA
Dánia, Spanyolország, 93 perc, 2024
Rendező: Sissel Morell Dargis
A film bevezet minket a brazil „léggömbmaffia” 
rejtett világába. Tagjainak a hőlégballonok épí-
tése, reptetése és kergetése a közösségi önki-
fejezés formája és egyben egyfajta verseny is. 
Életük azonban csupa veszély, mivel a hatósá-
gok minden eszközzel próbálják visszaszorítani 
a tevékenységüket. 
Regisztráció: 
ferencvarosigyujtemeny@gmail.com

HELYTÖRTÉNETI SÉTA
 április 8. szerda 10.00 

A Központi Vásárcsarnok és környéke
Találkozó a Csarnok téren
A sétát vezeti: Gönczi Ambrus
Regisztráció: 
ferencvarosigyujtemeny@gmail.com

KÖNYVBEMUTATÓ
 április 9. csütörtök 17.00 

Ljuszja Kalika: 820 nap 
a Föld alatt / Odessza, 
1942.01.10. – 1944.04.10.
A programon Illés Klára 
beszélget a könyv fordítójával, 
Előd Nórával
Regisztráció: 
ferencvarosigyujtemeny@gmail.com

Aktuális programok
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ÓKORTÖRTÉNETI SZEMINÁRIUM
 április 14. kedd 14.00 

GLADIÁTOROK
A Spartacus felkelés története
Előadó: Winkelmayer Zoltán
Regisztráció: 
ferencvarosigyujtemeny@gmail.com FILMKLUB

 április 16. csütörtök 15.00 

KENYÉR, SZERELEM ÉS…
olasz vígjáték, 95 perc, 1955
Rendező: Dino Risi
Regisztráció: 
ferencvarosigyujtemeny@gmail.com

Cím: 1092 Budapest, Ráday u. 18. 
(bejárat az Erkel u. 15. felől)
Tel.: +36 (1) 218-7420
E-mail: info@ferencvaroskalauz.hu 
V-H: zárva, K-P:10.00-18.00
Szo: 10.00-14.00
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 hétfő 

ÖNISMERETI KALANDTÚRA 
– KATARZISZ KOMPLEX 
MŰVÉSZETTERÁPIA
 április 13., április 20. 16.00 

A katarzisélményre épülő alkalmakon a kép-
zőművészet, az irodalom, a zene, a természet 
és a kultúra különböző szegmensei kapcsolód-
nak össze. Megteremtjük a külvilág és a belső 
világunk közötti egyensúlyt, a közös alkotáson 
keresztül harmóniát, örömöt, sikerélményt ta-
pasztalhatunk. A folyamatban képzett művé-
szetterapeuta és drámainstruktor, Szendrey 
Gitta vezet benneteket.  
A csoport betelt! A következő csoport 
2026. szeptemberében indul.

 kedd 

KÖLTÉSZETMEGVALÓSÍTÁSRA 
IRÁNYULÓ KONKRÉT 
TEVÉKENYSÉG
 április 7. 17.00 

A vers nem csak tananyag, hanem cselekvés: 
akkor van, ha csináljuk! A költészet napja alkal-

mából Horváth Kristóf Színész Bob interaktív 
foglalkozásán eredünk a verscsinálás nyomába. 
Nyelvtörőkön és rapritmusokon keresztül derül 
ki, hogyan találkozik a költészet és a zene ma-
tematikája, és még a kötelező tananyagot is új 
fénytörésben – figyelem, szinesztézia követke-
zik - halljuk. Várunk minden érdeklődőt, aki az 
irodalomtörténet helyett az irodalomra kíváncsi!
Az esemény időtartama körülbelül 60 perc.
A belépés ingyenes, de regisztrációhoz kötött. 
A regisztrációs link a FB-eseményben érhető el.

 szerda 

FELHAJTÓ! Beszélgetéssorozat
 április 1. 17.00 

A Mester Galéria beszélgetéssorozatának követ-
kező alkalmán Pataki Klára és Pataki Panka lesz-
nek a vendégeink. Panka autista: nem beszél, a 
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szavak nem állnak a rendelkezésére – mégis ír. 
Gondolatait valami különleges, szinte csodával 
határos módon papírra tudja vetni. Édesanyja 
és egyben „fordítója”, Klára segíti ebben. Közös 
könyvük, a Mondanám, de nem megy 2022-ben 
jelent meg.

A beszélgetés során szó lesz a könyvről, az au-
tizmussal való együttélés mindennapjairól, anya 
és lánya különleges kapcsolatáról, valamint arról 
is, hogy Pataki Klára 2025-ben Prima Primissima 
díjat kapott. Egy őszinte és inspiráló beszélge-
tésre készülünk kommunikációról, megértésről 
és a szavakon túli világról.
A részvétel ingyenes, de regisztrációhoz 
kötött. Regisztráció: mestergaleria@gmail.com

 csütörtök 

NINCS IRODALMI MŰHELY
 április 2., április 9., április 16., 
 április 23., április 30. 16.00 

Régóta írsz verset vagy prózát, de alig kapsz róla 
visszajelzést? Szeretnél fejlődni és beszélgetni 
mások szövegeiről? Az asztalfiók helyett szíve-
sen látnád írásaidat irodalmi lapokban, de nem 
tudod, hogy hova lenne érdemes küldeni? Ter-
vezed, hogy egyszer saját könyved jelenjen meg? 

Csatlakozz a Mester Galéria és Közösségi Tér és 
a Nincs online folyóirat közös irodalmi műhelyé-
hez! A műhelyt vezeti: Szabolcsi Alexander és 
Szűcs Anna Emília
További információ: 
nincs.muhely@gmail.com, 
mestergaleria@gmail.com
A rendezvény ingyenes!

 péntek 

MESTER SZÍNMŰHELY
 április 3., április 10., április 17., 
 április 24. 16.00 

Ha középiskolás vagy és szeretnél jobban meg-
ismerkedni a színjátszás világával, különböző 
drámapedagógiai játékokon, improvizációs gya-
korlatokon keresztül megtanulni jobban érvé-
nyesülni a mindennapi élethelyzetekben, akkor 
gyere és próbáld ki magad!
Bővebb információ: Pintér Szilvia színész, 
színház- és drámapedagógustól, 
a +36 (70) 638-8411 telefonszámon 
vagy a szilvi.pinter@gmail.com címen.
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 szombat 

KÖZÖS/METSZET GRAFIKAI 
ALKOTÓMŰHELY
 április 18.,  április 25. 15.00  

3 óra kreatív kikapcsolódás minden második 
szombaton a Mester Galériában! Linómetszet, 
fametszet, papírmetszet, borítótervezés és sa-
ját, kézzel kötött notesz készítése. Nyomtatás, 
papír, festék – és a te ötleteid. Alkoss lassan, 
kézzel, örömmel. Csatlakozz az ingyenes alko-
tóműhelyhez! 
A foglalkozást vezeti: 
Kincses Flóra Napsugár grafikusművész. 
Jelentkezés és további információ: 
florakincses@gmail.com

KÖZÖS/METSZET GRAFIKAI 
ALKOTÓMŰHELY 
(Költészet napi különkiadás)
 április 11. 15.00-18.00 

A Költészet napja alkalmából az április 11., 
szombati alkalom a József Attila Emlékhelyre 
költözik, bekapcsolódva a programsorozatba! 
Különleges helyszínen lehet ismerkedni a linó-
metszet, fametszet, papírmetszet, borítóterve-
zés és saját, kézzel kötött notesz készítésével. 
Csatlakozz az ingyenes alkotóműhelyhez!
A foglalkozást vezeti Kincses Flóra Napsugár 
grafikusművész.
A program regisztrációhoz kötött. A regisztrá-
ciós link a FB-eseményben érhető el.

Szakmai vezető: Nyerusay Viktória
Művészeti vezető: Vincze Angéla
Művészeti asszisztens: Oleg Zubkov
Kulturális szervező: Szendrey Gitta és Vajna Ádám 

Cím: 1095 Budapest, Mester u. 5. 
Tel.: +36 (30) 686-4649
E-mail: mestergaleria@gmail.com 
A MESTER GALÉRIA NYITVATARTÁSA VÁLTOZOTT!!
Hétfő: 14.00-18.00, Kedd-Péntek: 10.00-18.00,
Szombat: 14.00-18.00, Vasárnap: zárva
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Egyéb Kiállítás

REUNION 2026
IRODALMI PÁLYÁZAT KÖZÉPISKOLÁSOKNAK
A József Attila Emlékhely és a Mester Galéria és 
Közösségi Tér idén is meghirdeti középiskolások-
nak szóló irodalmi pályázatát. 

Pályázni idén is vers és novella kategóriában 
lehet tematikai megkötés nélkül. Egy szerző akár 
mindkét kategóriában pályázhat, de összesen 
maximum 3 művel. A prózai szövegek terjedelme 
nem haladhatja meg a 8000 leütést, és a kiírók 
csak publikálatlan írásokat fogadnak (a közös-
ségi médiás posztolást is publikációnak tekintik).

A pályamunkák beérkezésének határideje 
2026. április 13. A pályázatokat e-mailben várják 
a mestergaleria@gmail.com címre. 

A díjazottak művei a kortárs magyar irodalom 
egyik fontos platformján jelennek majd meg, a 
díjátadóra pedig egy felolvasóest keretében ke-
rül sor a Mester Galériában június elején. Az első 
helyezett e-book olvasót, a második és harmadik 
pedig könyvcsomagot nyerhet.

A zsűri tagjai 2026-ban három fiatal költő 
Bocsik Balázs, Korsós Gergő, valamint Ráday 
Zsófia lesznek.
További információ:
Facebook: Mester Galéria és Közösségi Tér
Instagram: @mestergaleria

SOSEM LÁTOTT ARCOK - 
HŐNICH CSONGOR ÉS 
GYŐRI MÁTYÁS KIÁLLÍTÁSA
 Megnyitó: április 15. szombat 17.00 

A kiállítást megnyitja: Vincze Angéla képzőmű-
vész, a galéria művészeti vezetője

Alaptémájuk a portré. Ezt a témát közelítik 
meg két különböző médiumon keresztül: festmé-
nyeket és fotókat láthatnak a kiállításon. Izgal-
mas lesz a két különböző formanyelv kontrasztja. 
Mindketten egyfajta kettősséget próbálnak be-
mutatni: Győri Mátyás a belsőt, Hőnich Csongor 
fotói a külsőt preferálják. Sajátos személyisége-
lemzést mutatnak meg. Az emberi természetet 
vizsgálják, amit a festészet és a portréfotó eszkö-
zeivel jelenítenek meg.
A kiállítás megtekinthető: május 15-ig.
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MOOK – JAM SESSION
 április 1. szerda 19.00 

A MOOK jam session egy improvizációs este, 
ahol a zenészek teljesen szabadon játszhatnak. 
Eltér a klasszikus értelemben vett jam ses-
sionöktől, mivel itt nem előre meghatározott 
standerdek alapján játszanak, hanem a zene 
spontán, helyben születik meg, hangról hangra. 
A résztvevők egyedi zenei világot hoznak létre 
közösen.
A részvétel ingyenes, de előzetes regisztrációhoz 
kötött, amelyhez név és hangszer megjelölése 
szükséges. Ha egy adott hangszerből túl sok je-
lentkező lenne, vetésforgós rendszerben bizto-
sítjuk a játékot. Az estét Birta Márton moderálja.
Regisztráció résztvevőknek:
Tárgy: MOOK jam session - Résztvevő
Szöveg: Jelöld meg, hogy milyen 
hangszerrel érkezel!
E-mail: wemookco@gmail.com
Regisztráció közönségnek:
Tárgy: MOOK jam session - Közönség
E-mail: wemookco@gmail.com

 

BARTÓK TÁNCEGYÜTTES
 április 2., április 16., április 23., 
 április 30. csütörtök 18.00 

Bartók Táncegyüttes – Ifi csoport

MESETÉRKÉP MINI
 április 2. csütörtök 10.00 

Ezúttal a legkisebbeket (1-3 éves korosztály) 
várjuk szenzorikus alkotófoglalkozásra! A fog-
lalkozás során természetes anyagokkal teli lá-
dával játszhatnak és a vászonra festést is kipró-
bálhatják bababarát festékkel.
Részvételi díj: 4 500 Ft/gyerek
Regisztráció: meseterkepbp@gmail.com

MESETÉRKÉP
 április 7. kedd 9.00 
 
Tavaszi alkotófoglalkozás 6-12 éveseknek
A tavaszi szünetben is várjuk foglalkozásunkon 
az alkotni vágyókat a Konnektorban! Kedd dé-
lelőtt egy izgalmas és varázslatos tavaszi kertet 
építünk száraz virágokból, amely ezt követően 
képzeletünknek köszönhetően burjánzik to-
vább. → 
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A foglalkozáson való részvétel ingyenes, 
de regisztrációhoz kötött. Regisztráció: 
meseterkepbp@gmail.com

MESETÉRKÉP
 április 8. szerda 9.00 

Tavaszi alkotófoglalkozás 6-12 éveseknek
A tavaszi szünetben is várjuk foglalkozásunkon 
az alkotni vágyókat a Konnektorban! Szerda dé-
lelőtt varázslatos cianotípiát készítünk, amelyen 
előfordulhat, hogy mi is megjelenünk.
A foglalkozáson való részvétel ingyenes, 
de regisztrációhoz kötött. Regisztráció: 
meseterkepbp@gmail.com

HÁROMGARASOS SZÍNHÁZ: 
SZOMJ
 április 9. csütörtök 19.00 

Sarah Kane: Crave című drámája nyomán. 
C, A, M és B beszélnek. Megállíthatatlanul, 
egymáshoz és önmagukhoz kapcsolódva, mo-
nológokat és dialógusokat hozva létre. A sza-
vak áradnak, leömlenek a színpadról miközben 
négy szempár szegeződik ránk.
A rendezvény ingyenes!

TEST ÉS LÉLEKSZÉPÍTŐ 
ALAPÍTVÁNY – LELKI FRÖCCS
 április 10., 24. péntek 18.00 

Szeretettel meghívlak titeket 2 hetente péntek 
esténként egy „lelki fröccs” beszélgetésre, ahol 
megoszthatjuk egymással a gondolatainkat, tör-
ténéseinket, céljainkat, terveinket egy megértő 
és empatikus közegben. A beszélgetés során 
vendégeim vagytok gyümölcsös teára, péksütire, 
de megköszönöm, ha ti is hoztok harapnivalót.
A Test- és Lélekszépítő Alapítvány működésé-
re szánt adományt köszönettel fogadjuk: Erste 
Bank 11600006-00000000-93882596
Regisztráció: testeslelekszepito@gmail.com 
A rendezvény ingyenes!

VÖRÖS RÉKA STUDIO X TÁRSA-
SÁG A SZABADSÁGJOGOKÉRT 
- SZITANYOMÁS
 április 11. szombat 11.00 

Menj bátran a szavazófülkébe, mert minden 
egyes szavazat számít. Mutasd meg, hogy te is 
hiszel egy szabadabb, igazságosabb, egyenlőbb 
Magyarországban, ahol a hangodnak súlya van, 
és ahol közösen formáljuk a jövőt.
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Gyere, és szitázz velünk egy egyedi SZABAD. 
pólót a választásra, hogy a véleményed ne csak 
a fülkében, hanem az utcán is látszódjon.
Hozz magaddal saját pólót, vagy válassz second 
hand darabjaink, táskáin közül! A kiválasztott 
táskákra, felsőkre adományt elfogadunk.
A rendezvény ingyenes!

BUDAPEST BIKE MAFFIA: 
KÖZÖS FŐZÉS
 április 11. szombat 11.00 

Főzünk veletek közösen egy bográcsos melegé-
telt a közeli szálló lakói számára.
A rendezvény ingyenes!

GRUND SZÍNHÁZ – 
IMPROVIZÁCIÓS TRÉNING
 április 11. szombat 10.30 

A kezdő impró workshopon arra nézünk gya-
korlatokat és technikákat, hogy az erősen in-
dividualista, egyénfókuszú világban hogyan 
tudunk kapcsolódni, figyelni, elfogadni és egy 
közösségben úgy viselkedni, hogy a többiek 
örömmel dolgozzanak és játsszanak velünk. 
Mert erre tanít az improvizáció: spontaneitásra, 

bőkezűségre és közös gondolkodásra. Amiket 
egyébként az életben ösztönösen, mesterien 
űzünk, csak a színpadon újra kell tanulnunk.

Akkor is neked való a workshop, ha jártál már 
impró tréningen és akkor is várunk, ha most ten-
néd meg az első lépéseket az ismeretlen felé és 
fedeznéd fel kreatív energiáidat, és nyitott, vagy 
más szemmel néznél a megszokott hétközna-
pokra. Akkor is helyed van itt, ha a színház vagy 
az előadóművészet bármelyik területén szeret-
néd fejleszteni magad. A sakk is sport: legyen a 
te új sportod és hobbid az improvizáció!
Jelentkezés: 
www.grundszinhaz.com/jelentkezes
A rendezvény ingyenes!

OLASZ TÁRSALGÁSI ÓRA
 április 14. kedd 17.00 

Szeretnéd fejleszteni az olasz nyelvtudásodat? 
Unod már, hogy csak olyan általános olasz sza-
vakat tudsz, mint pizza, Ferrari és buongiorno? 
Gyere el a Konnektor első olasz társalgási kurzu-
sára. Minden szintű tanulót szívesen látunk! Egy 
csésze tea mellett gyakoroljuk az olasz nyelvet!
Regisztráció: badadibupy@gmail.com
A rendezvény ingyenes!
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ÉKSZERKÉSZÍTŐ WORKSHOP 
ZSANÁVAL
 április 15. szerda 18.00 

Információ és regisztráció: 
freakartlab@gmail.com
A rendezvény ingyenes!

MESETÉRKÉP MINI
 április 16. csütörtök 10.00 

Ezúttal a legkisebbeket (1-3 éves korosztály) 
várjuk szenzorikus alkotófoglalkozásra! A fog-
lalkozás során természetes anyagokkal teli lá-
dával játszthatnak és a vászonra festést is ki-
próbálhatják bababarát festékkel.
Részvételi díj: 4 500 Ft/gyerek
Regisztráció: meseterkepbp@gmail.com

NEM KELL TÚL-HORGOLNI
 április 17. péntek 18.00 

A Háromgarasos Színház craft-brigádja szerint 
a horgolás nem feltétlenül magányos tevékeny-
ség. Tehát nemcsak egyedül készíthetünk vala-
mit, de egy térben, együtt, a köznek is. A ha-
vonta ismétlődő workshopalkalmakon mindenki 

egy-egy úgynevezett nagyi kockán dolgozik. Ez 
egy egyszerű, négyzet alakú horgolt elem, amit 
mindenki a saját tempójában készít el. Nem baj, 
ha még sosem horgoltál: végigvezetünk az ala-
pokon. Ezeket a nagyi kockákat senki nem viszi 
haza: az alkalmak végén összegyűjtjük és ös�-
szehorgoljuk őket egy nagy takaróvá. Egy közös 
tárggyá, amiben sok különböző kéz munkája ta-
lálkozik. Az elkészült takaró 2026 telén valaki 
olyat fog melegíteni, akinek akkor és ott szük-
sége lesz rá.

Az eseményt tartó craft-brigád: Cselle Gabri-
ella és Laczkó Tamara

Adományfonalakból dolgozunk, de te is hoz-
zájárulhatsz az adományozáshoz, horgolótűt 
biztosítunk mindenkinek.
A rendezvény ingyenes!

MARIUS VON MAYENBURG: 
A HIDEG GYERMEK 
Abszurd komédia
 április 19., vasárnap 16.00, április 20.,   
 hétfő 19.00, április 21. kedd 19.00 

A HatásSzünet Műhely pénteki színjátszó cso-
portjának évadzáró előadása. A hideg gyermek 
nyolc nagyon különböző ember története, aki-
ket a Poligám nevű kávézóban hoz össze a sors 
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keze (és a drámaíró). Marius von Mayenburg kö-
nyörtelen éleslátással és gátlástalanul abszurd 
humorral szedi ízekre a modern családi és pár-
kapcsolatok közhelyeit, a „hagyományos” férfi-
női viszonyokat és mindennapi kommunikációs 
zavarainkat.
Jegyár: 4 000 Ft
Jegyek: cooltix.hu

MÉDIATUDATOSSÁG 
MŰHELYNAP
 április 25. szombat 09.00 

A Szegénységről Méltósággal Sajtódíj-projekt 
témájához kapcsolódóan 2026. április. 25-én 
műhelynapot szervezünk, és egy közös tanulási 
alkalomra hívjuk az érdeklődőket.

A műhely során kis létszámú csoportban dol-
gozunk együtt önkéntesekkel, újságírókkal és a 
Sajtódíj zsűritagjaival.

A program azoknak lehet különösen érdekes, 

akik szeretnék fejleszteni a médiatudatosságu-
kat, és megismerkednének a történetmesélés 
alapvető eszközeivel. A műhely egyik vezetője 
Eichner Hanna, részvételi videós szakember.
Jelentkezés: eselylaboregyesulet@gmail.com

MOOV // MOOK
 április 29. szerda 14.00 

Táncvilágnapi eseménysorozat.
Az ingyenes mozgás és tánc-kurzusokra bárki 
jelentkezhet különösebb előképzettség nélkül, 
ezek után pedig egy jam sessionre invitálunk 
benneteket!
Kurzusok: Újvári Milán 16.00 – 17.30, 
Kristína Šérová 18.00 – 19.30 (angol nyelvű), 
Sound of Movement Pro jam 20.00 – 22.00
A részvétel ingyenes, de regisztrációhoz 
kötött: wemookco@gmail.com

Kulturális szervező: Mező András

Cím: 1097 Budapest, Vágóhíd utca 31-33. 
Tel.: +36 (30) 606-8289
E-mail: mezo.andras@fmkportal.hu
Web: www.fmkportal.hu 
H-P: 14.00-22.00, Szo-V: 12.00-18.00
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KRISTOFLAB: FÉLELEM AZ 
ISMERETLENTŐL / FEAR OF 
THE UNKNOWN FINISSAGE 
 április 3. péntek 19.00 

A rendezvény ingyenes!

WATER IS THE SUN CONCERT
 április 3. péntek 20.00 

A Water is the Sun (INT) Mkl Anderson (Drek-
ka) és Adam Parks (Timber Rattle / Lightning 
White Bison) elkerülhetetlen egyesülése. Együtt 
fő projektjeik alkímiai ötvözetét játsszák, ami 
olyan filmes / tájképi textúrákat eredményez, 
amelyekből lassan születnek pszichopastorá-
lis és intonált rituális dalok; egy zene, amelyet 
ugyanúgy inspirálnak a nyugati parti kultuszok 
áhítatos énekei és az appalache-i himnuszok, 
mint a sötét new age és az ambient rezonancia 
az a kísérleti szcénából, amely évek óta befo-
gadja és támogatja mindkét zenészt.
A rendezvény ingyenes!

HOZD EL A VERSED!
 április 7. kedd 16.00 

Versműhely és kreatív írás nem csak középisko-
lásoknak Simon Mártonnal.
Ha szereted a verseket, és nem csak olvasol, de 
írsz is, ha szívesen beszélgetnél a költészetről, 
ha érdekel, hogyan fejlődhetnél - itt a helyed.
A részvétel ingyenes, de regisztrációt igényel 
az alábbi email címen:
molnar.fanni@fmkportal.hu

LEGYEN ÖN IS POLITIKUS!
 április 8. szerda 18.00 

Fikciós szerepjáték, amiben Tóth Jakab a po-
pulizmus csodás világába kalauzol el titeket. 
Egy boldog, fesztelen világba, Bigyóniába, ahol 
nincs felelősség vagy makacs tények, egyedül 
egy dolog számít: a többség.

Megméretnéd magad, mint nemzetveze-
tő? Vagy csak végignéznéd a játékot? Ahogy 
az életben, itt is választhatsz mennyire veszel 
részt a kampányban és a közös döntésben, de a 
szavazófülkéből való távozás után reklamációt 
nem fogadunk el! (A történet szereplői kitalált 
alakok, mindennemű egyezésük a valósággal 
csupán a véletlen műve!)
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Szakmai vezető: 
Molnár Fanni Rebeka 

Cím: 1092 Budapest, 
Bakáts tér 1. 
Tel.: +36 (30) 832-0950 
E-mail: molnar.fanni@fmkportal.hu 
Web: www.fmkportal.hu 
K-Szo: 9.00-19.00

BAKÁTS FILMKLUB

Április 15-én újra indul a Bakáts Filmklub, 
szerda esténként 7 órától várunk benneteket 
az ezredforduló környéki magyar filmekkel!

 április 15. szerda 19.00 

Moszkva tér, 2001 (Török Ferenc, 88 perc)
Petya ‚89-ben érettségizik, a Moszkva téren 
kezdi az éjszakáit, és a stiklikben már profi, de a 
lányokkal még félszegen bánik.

 április 22. szerda 19.00 

Szezon, 2004 (Török Ferenc, 89 perc)
2003 nyarán 3 huszonéves fiú elindul vidékről a 
Balatonra pincérkedni. Minden adott egy nagy 
kalandhoz, de nem sok lesz belőle.

 április 29. szerda 19.00 

Friss levegő, 2006 (Kocsis Ágnes, 108 perc)
Viola vécés néniként dolgozik, kínos módsze-
rekkel ismerkedik férfiakkal, és neveli a kamasz 
lányát, aki divattervező akar lenni, és Rómába 
vágyakozik.
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KULTÚRMOZGÓ –  
GYÓGYTORNA HETENTE
 kedd 13.00 

Egy óra mozgás gyógytornász vezetésével
Korosztályi ajánlás: szépkorú korosztály
Szervező: FESZGYI

KULTÚRTANODA 
Segítség a tanulásban
 csütörtök 15.00-17.00 

Általános iskolásoknak 
Korosztályi ajánlás: 6-14 éves korosztály
Szervező: Mester Galéria és Közösségi Tér

KULTÚRKUCKÓ  
Kézműveskedés kicsiknek
 április 13. hétfő 16.00 

Családi-gyermek program
Korosztályi ajánlás: 3-8 éves korosztály
Szervező: Mester Galéria és Közösségi Tér

KULTÚRKREATÍV – festőkör
 április 15. szerda 10.00 

Festőkör minden korosztálynak
A foglalkozásokat vezeti: Balogh Márta
A foglalkozások ingyenesek, de az alapanyag 
miatt regisztrációt kérünk 
a nagy.laura@desi.hu címre.
Szervező: Dési Huber István Művelődési Ház

KULTÚRTÁRSAS  
Retró játékok 
 április 17. péntek 15.00 

Társasjátékok minden korosztálynak
Korosztályi ajánlás: 9-99 éves korosztály
Szervező: Dési Huber István Művelődési Ház
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Kiállítás

KULTÚRMOZI  
Dokumentumfilm-vetítés
 április 24. péntek 15.00 

KINEDOK vetítés
Mélypont érzés
magyar dokumentumfilm, 85 perc
Rendező: Miklós Ádám
A dokumentumfilm két drogfüggő felépülésének 
első másfél évét mutatja be. A nehéz családi 
körülményekkel terhelt gimnazista Borókát és a 
szexualitásával küzdő fiatalembert, Szilvesztert 
a budapesti Megálló Alapítvány foglalkozásain 
ismerjük meg, miközben mindketten elindulnak 
az önfelfedezés rögös útján.
Szervező: Ferencvárosi Helytörténeti 
Gyűjtemény 

KREATÍV PILLANATOK

A Dési Felnőtt kREatív műhely alkotóinak 
vegyes technikákat felvonultató tárlata az újra-
hasznosítás jegyében
Megtekinthető: május végéig a KultúrOsztag 
nyitva tartása esetén.

A KultúrOsztag bérelhető lakógyűlések, 
oktatás, egyéb foglalkozások céljára – 
érdeklődni az info@fmkportal.hu címen lehet!
Cím: KultúrOsztag - 1097 Budapest, 
Osztag utca 15. fszt. 375
További információ: info@fmkportal.hu / 
+36 (30) 659-7889 / www.fmkportal.hu

A KultúrOsztag bérelhető lakógyűlések, oktatás, 
egyéb foglalkozások céljára. 
Érdeklődni az info@fmkportal.hu címen lehet!

Cím: KultúrOsztag – 1097 Budapest, 
Osztag utca 15. fszt. 375
E-mail: info@fmkportal.hu  
Tel.: +36 (30) 659-7889 
Web: www.fmkportal.hu
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TERMÉSZETJÁRÓ TÚRA
 Havi egy alkalommal, szombat 
Részletes leírás az aktuális hírlevélben lesz 
kiküldve. További információ: 
hajdu.erika@ferencvaros.hu vagy 
+36 (1) 215-1077/380
 
TANFOLYAMOK
Helyszín: Abacusan Stúdió 
(Páva utca 8. II. emelet) 
Mobileszköz-használati tanfolyam
 kedd 10.00 (kezdő), 
 kedd 11.00 (haladó) 

Általános számítógép-kezelői 
és laptop-használati tanfolyam
 kedd 12.00 (haladó), 
 szerda 10.00 (kezdő), 
 szerda 11.00 (középhaladó) 

Helyszín: Ferencvárosi Polgármesteri Hivatal 
tornaterme (Lenhossék utca 24-28.)
CHIKUNG
 kedd 11.00 
GYÓGYTORNA
 szerda 11.00 

Helyszín: Börzsöny utcai könyvtár 
(Börzsöny u. 13. 1. em.)
Felolvasó délután a könyvtárban
 szerda 15.00 
Regisztráció: hajdu.erika@ferencvaros.hu

Helyszín: Boráros téri könyvtár (Boráros tér 2.)
Felolvasó délután a könyvtárban
 csütörtök 15.00 
Regisztráció:hajdu.erika@ferencvaros.hu

Helyszín: Weöres Sándor Általános Iskola 
(Lobogó utca 1.) – Tanuszoda
VÍZI TORNA
 péntek 15.00 

Helyszín: Molnár Ferenc Általános Iskola 
(Mester utca 19.) – Tanuszoda
VÍZI TORNA
 péntek 16.00 

A programokra regisztrálni a 
hajdu.erika@ferencvaros.hu e-mail címen  
és a 06 (1) 215-1077/380 telefonszámon lehet. 
A programok változtatásának jogát fenntartjuk!

Idősügyi referens: Hajdu Erika

Tel.: +36 (1) 215-1077/380 
E-mail: hajdu.erika@ferencvaros.hu
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